Anexa nr. 1 1a HCL nr. 339/2026
Anexa nr. 2 la Actul aditional nr 1 la Contractul de asociere nr 58643/2.10.2025

REGULAMENT
privind programul municipal ,,Initierea in sport”

CAPITOLUL I - Dispozitii generale
Art. 1. - Prezentul Regulament stabileste cadrul general si procedura Programului de interes
local “Initierea in sport”, instituit de Consiliul Local al Municipiului Sfantu Gheorghe prin
HCL nr. 332/2017.
Art. 2. - Scopul si obiectivele programului constau in stimularea practicarii patinajului,
inotului si a sportului de masa de catre copiii de varstd prescolard si scolara, In vederea
orientdrii acestora catre un mod de viatd sanatos.
Art. 3. - Beneficiarii programului sunt copii inscrisi in grupa mare de gradinita, clasa
pregatitoare, respectiv clasele I, II, I, si clasa a IV-a, care frecventeaza cursurile institutiilor
de invatdmant de stat din municipiul Sfantu Gheorghe.
Art. 4. - Programul va fi derulat 1n asociere cu Asociatia Clubul Sportiv de Hochei pe Gheata
,Kirdlypingvinek” Jégkorong Klub, in conditiile prevazute in contractul de asociere incheiat
in acest sens.
Art. 5. - Activitatile sportive prevazute de prezentul Regulament avand caracterul unor
activititi scolare extracuriculare, vor fi organizate de asociatie Tn urma acordurilor de
parteneriat incheiate cu unitatile de Tnvatamant interesate 1n participare la program.

CAPITOLUL II - Conditii de participare la program

Art. 6. - Conditii generale care trebuie Tndeplinite pentru a participa la program:

a)- existenta unui acord de parteneriat ntre Asociatia Clubul Sportiv de Hochei pe
Gheata ,,Kirdlypingvinek” Jégkorong Klub si unitatile de invatdmant;

b)-existenta acordului scris din partea parintelui;

c)-copilul sa fie apt din punct de vedere medical, pentru participarea la activitatile
sportive, dovedit cu adeverintd medicald. eliberatd de medicul de familie sau de medicul de la
institutia de invatdmant, la care este Tnscris copilul.

CAPITOLUL II - Derularea programului
Art. 7. — Inainte de inceperea programului se va face examinarea copiilor de citre medicul de
familie sau medicul unitatii de Tnvatdmant, care va atesta prin adeverintd medicald starea de
sdnatate a copilului, respectiv daca este apt medical pentru a practica sportul. Prezentarea
adeverintei cade in sarcina parintilor sau, dupd caz, In sarcina institutiilor de Invatdmant, care
participa la program.
Art. 8.- Deplasarea copiilor de la unitdtiile de Tnvatamant la bazele sportive si retur, se
realizeazd in formd organizata, sub supravegherea educdtoarelor/invétatoarelor claselor
implicate, cu mijloacele de transport asigurate de asociatie, in conditii de maxima sigurant.
Art. 9.- Beneficiarilor Programului li se asigurd echipament sportiv necesar desfasurarii
activitatilor specifice.
Art. 10.- Pe timpul instruirii copiilor in practicarea sporturilor de iarnd, parintii vor asigura
imbracaminte specificd acestor ramuri de sport.
Art. 11. - (1) Pe perioada instruirii, se va asigura asistenta de prim ajutor de catre un antrenor
calificat, specializat Tn acordarea de prim ajutor.
(2) Pentru copii cu deficiente senzomotrice se va asigura asistentd de specialitate de citre un
fizio-kinetoterapeut.
Art. 12. — Programul “Initierea in sport” se va desfasura sub indrumarea specialistilor
asigurati de Asociatia Clubul Sportiv de Hochei pe Gheata ,,Kirdlypingvinek” Jégkorong
Klub.
Art. 13. - Planificarea grupelor de copii cade in sarcina Asociatiei, cu acordul institutiilor de
invatamant.



