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1. DATE GENERALE:

1.1.1. DENUMIREA OBIECTIVULUI DE INVESTITII

Reabilitarea termica si eficientizarea energetica a Scolii gimnaziale "Varadi Jozsef" din municipiul
Sfantu Gheorghe, judetul Covasna

1.1.2. BENEFICIARUL INVESTITIEI
Municipiul Sfantu Gheorghe

1.1.3. ELABORATORUL PROIECTULUI TEHNIC DE EXECUTIE:

S.C. Consultant Tehnic Fortuna S.R.L. cu sediul in municipiul Sfantu Gheorghe, str. Varadi
Jézsef nr. 3A Parter comercial, jud. Covasna, tel: 0367402024.

1.1.4. FAZA DE PROIECTARE:
P.T.

1.2. AMPLASAMENTUL LUCRARII

Imobilul este situat Tn intravilanul municipiului Sfantu Gheorghe, str. Benedek Elek, nr. 20,

Nr. CF. 39278, Nr. top cad. 39278, 39278-C1, 39278-C2. Terenul este proprietatea Municipiului
Sfantu Gheorghe.
Vecinatati :

e la nord-est: Aleea Muzelor

e |a est-sud: Aleea Sanatatii

e |a sud-vest: strada Benedek Elek

e lavest-nord: strada Stadionului

1.3. REGIMUL JURIDIC

Imobilul cu destinatia scoala gimnaziald este situat in intravilanul municipiului Sfantu
Gheorghe, str. Benedek Elek, nr. 20, inscris in Nr. CF. 39278, Nr. top cad. 39278, 39278-C1, 39278-
C2. Terenul este proprietatea Municipiului Sfantu Gheorghe in conformitate cu certificatul de
urbanism nr. 32 din 26.01.2022 eliberat de Primaria Municipiului Sfantu Gheorghe.

Cladirea propusa spre reabilitare este inscrisa in Cartea Funciara sub nr cad. top. 39278-C1,
fiind cladirea scolii si laboratoarele scolare, cu regim de Tnaltime S+P+2ETAIJE, edificat Tn anul 1965,
extins Tn anii 1977 si 1995. Cladirea inscrisa sub nr. cad. top. 39278-C2 este centrala termica cu
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regim de inaltime P, fiind edificat Tn anul 1995. Cladirile studiate sunt in folosinta Scolii Gimnaziale
“Varadi Jozsef”.

1.4. REGIMUL ECONOMIC

- Zona institutii publice si servicii
- Folosinta actuala: unitate de invatamint

- Zona de impozitare fiscala ,B”

2. DESCIEREA OBIECTIVULUI

Prezentul proiect are ca obiectiv reabilitarea termica si eficientizarea energetica a Scolii
Gimnaziale “Varadi Jozsef”

Cladirea contine functiunea de sali de clasa, laboratoare, spatii de depozitare, vestiare, grupuri
sanitare, bibliotecd, spatii administraive si centrala termica.

Acesul n cladire este posibila prin sase accese:

- accesul principal, cel pietonal din strada Stadionului
- accesul secundar dinspre strada Bendek Elek
- dininteriorul curtii cladirea are patru accese secundare

Masurile de reabilitare termica si de crestere a eficientei energetice asupra cladirii si,
totodata lucrarile de modernizare a scolii vor asigura un echilibru al performantelor si a costurilor
acesteia, avandu-se in vedere realizarea unei calitati care sa satisfacd cerintele utilizatorilor Tn
conditii de calitate, imbunatatirea performantelor de izolare termica a elementelor de constructie
ce delimiteaza spatiile incalzite de exterior, precum si crestere a eficientei energetice a instalatiilor.

Reducerea costurilor de intretinere si cresterea conditiilor de confort interior in cladire
contribuie la ridicarea procesului educational la standarde europene. in urma reabilitarii termice si
a modernizarii cladirii scolii va creste calitatea sistemului de Tnvatamant si se va imbunatati
infrastructura prin ameliorarea circumstantelor privind calitatea Tnvatamantului si oferirea de
conditii adecvate desfasurarii procesului educativ.

Prin prezentul proiect sunt incluse urmatoarele lucrari:

-Izolarea anvelopei cladirii (fatadele si acoperisul) schimbarea tamplariei, cu tamplarie de aluminiu.
-Termoizolarea planseului peste ultimul nivel

-Termo-hidroizolare soclu fundatie

-Izolarea termica a planseului peste sol si a canalului tehnic

-Inlocuire Tnvelitoare, reparatii acoperis, hidroizolarea acoperisului,

-Sistem de preluare si descarcare a apelor pluviale, schimbarea jgheaburilor si burlanelor, inclusiv
trotuare perimetrale
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- Refacerea finisajelor interioare si exterioare (inclusiv trotuarele de garda)
- Se va asigura accesul in cladire la parter a persoanelor cu dizabilitati

- Se propune amenajarea grupului sanitar pentru persoane cu dizabilitati.
- Modernizarea grupurilor sanitare

- Reabilitare instalatii electrice si iluminat

- Reabilitare sistem Tncalzire

- Realizare sistem ventilatie si climatizare

- Realizare sistem fotovoltaic montat pe acoperis

- Reabilitarea instalatiilor sanitare si a obiectelor sanitare

- Realizarea instalatiei privind iluminatul de siguranta

- Zugraveala interioara si exterioara a cladirii

- Se propune demontarea lambriurilor din holuri

2.1. DIMENSIUNI
— Functiune: scoala de Tnvatamint
— Regim de Tnaltime: S+P+2E
— Suprafata construita: Sc=1.531,00mp
— Suprafata desfasurata: Sd=5.043,00 mp
— Suprafata utila Su=4.281,39 mp

— @Gradul de rezistenta la foc: |l

Dupa masuratorile pe teren s-a constatat ca suprafata construita si suprafata desfasurata in
auditul energetic si in expertiza tehnica nu corespunde realitatii, astfel suprafata construita
revizuita este 1531,00 mp si suprafata desfasurata revizuita este 5043.00 mp.

2.2. BILANT TERITORIAL SI INCADRAREA CLADIRII

— Functiune: scoala de Tnvatamint
— Regim de Tnaltime: S+P+2E

— Suprafata teren: 7.925,00mp

— Suprafata construita: Sc=1.531,00mp

— Suprafata desfasurata: Sd=5.043,00 mp

— P.O.T. existent =19,31%
— C.U.T. existent = 0,63
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Reabilitarea termica si eficientizarea energetica a Scolii gimnaziale "Varadi Jézsef"
din municipiul Sfantu Gheorghe, judetul Covasna

Adresa Str. BENEDEK ELEK nr. 20, mun. Sf. Gherghe, jud. Covasna
Beneficiar MUNICIPIUL SFANTU GHEORGHE

Nr. Proiect 02/2023

Faza PT

Data AUGUST 2023

— Categoria de importanta conform HG nr. 766/1997: Categoria de importanta C— normala

— Clasa de importanta: Il, conform normativului P100-1/2019.

— Clasa de risc seismic Rslll -, conform normativului P100-3/2019.

2.3. DESCRIERE FUNCTIONALA:

Tncaperile sunt prezentate in tabelele urméatoare

SITUATIA EXISTENTA
SUBSOL
Subsol
Destinatia Supafata utila
nrcrt. e .
incaperii (mp)
s1 Incapere 194,43
tehnica
S3 Coridor 25,25
S3 Atelier 13,28
S4 Atelier 53,97
S5 Depozit 25,58
s6 Incapere 213,49
tehnica
Total 526,00
PARTER
Parter
Destinatia Supafata utila
nrcrt. e ..
incaperii (mp)
P1 Casa scarii 22,30
P2 GSB 11,07
P3a GSF 17,59
P3b Debara 1,67
P4 Sala de clasa 52,1
P5 Sala de clasa 52,1
P6 Coridor 127,82
P7 Biblioteca 16,38
P8 Biblioteca 69,7
P9 Sala de clasa 51,76

6/25

Creat de S.C. CONSULTANT TEHNIC FORTUNA S.R.L. © Nicio parte din acest document nu poate fi copiatd, modificata sau multiplicata fard acordul scris al. S.CONSULTANT

TEHNIC FORTUNAS.R.L.



Reabilitarea termica si eficientizarea energetica a Scolii gimnaziale "Varadi Jézsef"

/'c\ . din municipiul Sfantu Gheorghe, judetul Covasna
C L Adresa Str. BENEDEK ELEK nr. 20, mun. Sf. Gherghe, jud. Covasna
Aw“e,‘;?,ﬁ:fggn Beneficiar MUNICIPIUL SFANTU GHEORGHE ]
S.C.CONSULTANT TEHNIC FORTUNAS.R.L. ot 02/2023
Véradi Jézsef 3 bl. 3A +Sf. Gheorghe-Covasna
tel/fax: 0267-313472-casaluxconstructii @yahoo.com Data AUGUST 2023
P10 Sala de clasa 51,76
P11 Sala de clasa 51,76
P12 Depozit 15,9
py3 | Mol Principal 62,1
si casa scarii
P14 Portar 4,93
P15 Coridor 148,38
P16 Sala de clasa 45,5
pry | Vestiar 17,64
personal
P18 Casa scarii 20,1
prg | Cabinet 14,75
medical
P20 GS 2,52
P21 Depozit 17,64
P22 Sala de clasa 54,37
P23 Sala de clasa 54,37
P24 Sala de clasa 54,37
P25 Hol 26,91
P26 GS 10,08
P27 GS 10,83
P28 Casa scarii 28,62
P29 Preparator 15,98
P30 Hol 8,49
P31 Laporator de 547
Chimie
P32 Hol 25,44
P33 Buffet 7,87
P34 Depozit 5,57
P35 CT 37,87
Total 1270,94
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ETAJ 1 ETAJ 2
Etaj 1 Etaj 2
L Supafata .
Destinatia Ly Destinatia Supafata
nrert. incaperii utila nrert. incaperii utild (mp)
(mp)
E1-1 Casa scarii 22,3 E2-1 Casa scarii 22,3
E1-2 GSB 11,07 E2-2 GSB 11,07
E1-3a GSF 17,59 E2-3 GSF 17,59
E1-3b Debara 1,67 E2-3b | Debara 1,67
E1-4 Sala de clasa 52,1 E2-4 Sala de clasa 52,1
E1-5 Sala de clasa 52,1 E2-5 Sala de clasa 52,14
E1-6 Coridor 127,82 E2-6 Coridor 127,82
E1-7 Birou 16,38 E2-7 Birou 16,38
E1-8 Sala de clasa 69,7 E2-8 Sala de clasa 69,7
E1-9 Sala de clasa 51,76 E2-9 Sala de clasa 51,76
E1-10 Sala de clasa 51,76 E2-10 | Sala declasa 51,76
E1-11 Sala de clasa 51,76 E2-11 | Sala declasa 51,76
E1-12 Sala de clasa 52,07 E2-12 | Sala declasa 51,76
E1-13 Casa scarii 26,56 E2-13 | Casa scarii 26,56
Vesti
E1-14 | V&M 16,95 E2-14 | Depozit 16,95
profesori
E1-15 Cancelarie 65,19 E2-15 | Sala declasa 65,19
f1-16 | BOY 17,19 E2-16 | Arhiva 17,19
profesori
E1-17 Casa scarii 20,85 E2-17 | Casa scarii 20,1
Birou
E1-18 Hol 5,56 E2-18 - 11,97
contabilitate
E1-19 GS Profesori 5,73 E2-19 | Sala declasa 23,94
E1-20 Sala de clasa 23,94 E2-20 | Arhiva 12,53
F1-21 | Dirov. 16,96 £2-21 | Coridor 99,57
administrator
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E1-22 Coridor 95,2 E2-22 | Sala declasa 54,37

E1-23 Secretariat 16,93 E2-23 | Sala declasa 54,37

E1-24 Director 35,63 E2-24 | Sala de clasa 54,37

E1-25 Sala de clasa 54,37 E2-25 | Coridor 26,91

E1-26 Sala de clasa 54,37 E2-26 GSB 10,08

E1-27 Coridor 26,91 E2-27 GSF 10,83

E1-28 GSB 10,08 E2-28 Casa scarii 28,62

E1-29 | GSF 10,83 £2-29 | DePozit 16,92

Informatica

E1-30 Casa scarii 28,62 E2-30 Hol 16,51

E1-31 Preparator 17,26 E2-31 | Depozit 8,38

E1-32 Hol 7,75 E2-32 | Sala declasa 35,9

E1-33 | Hol 12,23 £2-33 | Laborator 54,6

informatica
E1-34 Birou 8,58 Total 1243,67
F135 | Laborator 54,6
Fizica
E1-36 Stomatologie 12,09
£1.37 | CePinet. 18,32
Psihologic
Total 1240,78

2.4. DESCRIEREA LUCRARILOR DE INTERVENTIE ASUPRA ELEMENTELOR
ARHITECTURALE

2.4.1. SITUATIA EXISTENTA

Situatia existenta, deficiente ale amplasamentului:

Cladirea propusa spre reabilitare se aflda in incinta Scolii Gimnaziale “Varadi Jozsef”.
Prezentul proiect are ca obiectiv reabilitarea termica si eficientizarea energetica a Scolii Gimnaziale
“Varadi Jozsef”, avand accesul principal din strada Stadionului, cu regim de Tnaltime S+P+2E, edificat
in anul 1965, extins Tn anii 1977 si 1995. Centrala termica cu regim de inaltime P, fiind edificat in

anul 1995.
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Cladirea contine functiunea de sali de clasa, laboratoare, spatii de depozitare, vestiare,
grupuri sanitare, biblioteca, spatii administraive si centrala termica.

Cladirea are in plan forma de litera U.
Dimensiunile exterioare maxime sunt de 73,76m x 67,70 m.

Accesul principal Tn incinta se face din strada Stadionului. Cele secundare din strada Benedek
Elek si din incinta scolii.

Se constata urmatoarele deficiente:

- tencuiala fatadelor exterioare este cea initiala, nerefacuta

- performanta energetica a constructiei existente nu corespunde exigentelor stabilite
- acoperisul cladirii este Tn stare degradata

- grupurile sanitare necesita renovare

- instalatiile interioare existente sunt invechite

- finisajele interioare sunt degradate

Sistemul structural este format din fundatii continue din beton armat si elevatii din beton
armat.

Structura de rezistenta este alcatuita din stalpi grinzi de beton armat combinat cu zidarie de
caramida, plantee din beton armat de 13 cm grosime.

Acoperisul tip sarpanta de lemn, invelitoare din tigld ceramica, pod ventilat.

Cladirea a fost exploatata Tn conditii normale nefiind semnalate deficiente majore care ar
putea sa influenteze starea tehnica. Cladirea a fost bine Tntretinuta si starea ei este in general buna.

Fundatiile constructiei existente se prezinta corespunzator din punct de vedere tehnic,
neexistind indicii care sa atesteze aparitia tasarilor diferentiate in terenul de fundare sub talpa lor.

Au aparut infiltratii Tn subsol, instalatiile din subsol nu au fost intretinute cu respectarea
trecerilor si prinderilor necesare. S-au identificat zone cu umiditate ridicata la demisol, din cauza ca
nu au fost izolati termic nici peretii, nici soclul, ceea ce a dus la formarea igrasiei si a mirosului
permanent de mucegai din demisol.

Cu ocazia seismelor in timp structura cladirii nu a suferit degradari, nu au fost sesizate fisuri
sau deplaséri in structurd. in zona rostului de tasare intre corpul sudic si corpul vestic apar fisuri in
tencuiala fatadei, dar acestea nu au influenta asupra stabilitatii cladirii.

S-au evidentiat urmatoarele degradari, din cauze neseismice:
-lipsa sau degradarea sistemului de dirijarre a apelor pluviale

-tasari locale ale trotuarului perimetral, in zonele cu contact la soclu cladirii, datorate
infiltratiilor apelor, zone de tencuialad expulzate si cazute pe fatade.

-infiltratii la nivelul acoperisului

-instalatii sanitare si termice necorespunzatoare
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-lipsa ventilatiei.
Pereti exteriori nu sunt termoizolati.

Finisajele interioare existente sunt zugraveli lavabile la nivelul peretilor si tavanelor. in
grupurile sanitare peretii sunt placati cu faianta.

Forma golurilor pentru ferestre se propune a fi pastrate la forma actuala dreptunghiulara.

Tamplaria exterioara existenta, tamplarie din lemn dubla prevazuta cu doua foi de geam
simplu sau tamplarie PVC, numai este corespunzatoare, avind rezistenta termica minima mai mica
decéat cea prevazuta in normativul C107/2010 (Rmin>0,77mpK/W) si trebuie Tnlocuita.

Accesul n cladire este asigurata prin sase intrari. Scarile de acces exterioara respective sunt
structurii a cladirii propriu-zise. Intrarea din curtea scolii este protejatd cu balustradd metalics cu
mana curenta din metal, care nu corespunde normativelor.

Circulatia pe verticald in interior este facilitata de trei scari din beton armat (de 120, 138,
140 c¢cm latime), cu doud rampe cu podest intermediar, cu trepte drepte, protejate cu balustrada
metalica cu mana curenta din lemn, care sunt deteriorate si desprinse de perete pe alocuri.

2.4.2. SITUATIA PROPUSA

Tncaperile sunt prezentate in tabelele urméatoare

SITUATIA PROPUSA
SUBSOL
Subsol
Destinatia Supa.f?ta
nr crt. incépel:ii utila
(mp)
s1 Tncapere tehnica 194,43
S2 Coridor 37,50
S3 Atelier 13,28
S4 Atelier 53,97
S5 Grup de pompare 12,70
S6 Tncapere tehnica 213,49
Total 525,37
PARTER
Parter
Destinatia Supafata utila
nr crt. e
incaperii (mp)
P1 Casa scarii 20,87
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P2 GSB 12,28
P3a GSF 17,78
P3b Debara 1,94
P4 Sala de clasa 52,1
P5 Sala de clasa 52,1
P6 Coridor 127,82
P7 Biblioteca 16,38
P8 Biblioteca 69,7
P9 Sala de clasa 51,76
P10 Sala de clasa 51,76
P11 Sala de clasa 51,76
P12 Depozit 15,9
P13 Hol principal 28,7
P13* | casa scarii 32,7
P14 Portar 4,93
P15 Coridor 148,38
P16 Sala de clasa 45,5
pry | Vestiar 17,64
personal
P18 Casa scarii 20,1
pg | Cabinet 14,75
medical
P20 GS 2,52
P21 Depozit 17,64
P22 Sala de clasa 54,37
P23 Sala de clasa 54,37
P24 Sala de clasa 54,37
P25 Coridor 17,43
P26 GSB 11,26
GS pers.
P26 ; 4,08
a Dizab.
P27 GSF 15,33
P28 Casa scarii 28,62
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P29 Preparator 15,98
P30 Hol 9,19
P31 Lak.>or.ator de 54,7
Chimie
P32 Hol 25,44
P33 Buffet 7,87
P34 Depozit 5,57
P35 CcT 36,36
Total 1269,95
ETAJ 1 ETAJ 2
Etaj 1 Etaj 2
Supafat Supafat
Destinatia upa! ?,a Destinatia upa! ?'a
nrcrt. incaperii utila nrcrt. incaperii utila
(mp) (mp)
E1-1 Casa scarii 27,06 E2-1 Casa scarii 27,06
E1-2 GSB 12,28 E2-2 GSB 12,28
E1-3a GSF 17,78 E2-3 GSF 17,78
E1-3b Debara 1,94 E2-3b Debara 1,94
E1-4 Sala de clasa 52,1 E2-4 Sala de clasa 52,1
E1-5 Sala de clasa 52,1 E2-5 Sala de clasa 52,14
E1-6 Coridor 121,82 E2-6 Coridor 121,82
E1-7 Birou 16,38 E2-7 Birou 16,38
E1-8 Sala de clasa 69,7 E2-8 Sala de clasa 69,7
E1-9 Sala de clasa 51,76 E2-9 Sala de clasa 51,76
E1-10 Sala de clasa 51,76 E2-10 Sala de clasa 51,76
E1-11 Sala de clasa 51,76 E2-11 Sala de clasa 51,76
E1-12 Sala de clasa 52,07 E2-12 Sala de clasa 51,76
E1-13 Casa scarii 26,56 E2-13 Casa scarii 26,56
114 | VestlRr 16,95 E2-14 | Depozit 16,95
profesori
E1-15 Cancelarie 65,19 E2-15 Sala de clasa 65,19
E1-16 Birou profesori 17,19 E2-16 Arhiva 17,19
E1-17 Casa scarii 22,6 E2-17 Casa scarii 22,6
Birou
E1-18 Hol 5,56 E2-18 - 11,97
contabilitate
E1-19 GS Profesori 5,73 E2-19 Sala de clasa 23,94
E1-20 Sala de clasa 23,94 E2-20 Arhiva 12,53
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F1-21 | Birov. 16,96 £2-21 | Coridor 97,89
administrator
E1-22 Coridor 93,33 E2-22 Sala de clasa 54,37
E1-23 Secretariat 17,46 E2-23 Sala de clasa 54,37
E1-24 Director 35,63 E2-24 Sala de clasa 54,37
E1-25 Sala de clasa 54,37 E2-25 Coridor 16,97
E1-26 Sala de clasa 54,37 E2-26 GSB 15,33
E1-27 Coridor 16,97 E2-27 GSF 15,33
E1-28 GSB 15,33 E2-28 Casa scarii 28,62
E1-29 | GSF 15,33 £2-29 | Depozit 16,92
Informatica
E1-30 Casa scarii 28,62 E2-30 Hol 16,51
E1-31 Preparator 17,26 E2-31 Depozit 8,38
E1-32 Hol 7,75 E2-32 Sala de clasa 35,9
Laborat
E1-33 | Hol 12,23 E2-33 | -2porator 54,6
informatica
E1-34 Birou 8,58 Total 1244,73
E1-35 Laborator Fizica 54,6
E1-36 Stomatologie 12,09
f1-37 | Cabinet. 18,32
Psihologic
Total 1241,43
SITUATIA PROPUSA
EXISTENT PROPUS
Suprafata construita 1531,00 mp 1605,00 mp
Suprafata construita desf. 5043,00 mp 5265,00 mp
Suprafata utila 4281,39 mp 4281,48 mp
P.O.T. 19,31 % 20,25 %
C.U.T. 0,63 0,66
Suprafata teren 7925,00 mp
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Reabilitarea termica si eficientizarea energetica a Scolii gimnaziale "Varadi Jézsef"
din municipiul Sfantu Gheorghe, judetul Covasna

Adresa Str. BENEDEK ELEK nr. 20, mun. Sf. Gherghe, jud. Covasna
Beneficiar MUNICIPIUL SFANTU GHEORGHE

Nr. Proiect 02/2023

Faza PT

Data AUGUST 2023

Tabel informatii indicatori:

Indicator de realizare (de
output) aferent cladirii

Valoarea la inceputul
implementarii proiectului

Valoarea la finalul
implementarii proiectului
(de output)

Consum anual specific de
energie finala pentru
incalzire (kWh/an.mp)

273,23

88,37

Consumul de energie
primara totala (kWh/an.mp)

315,32

173,89

Consumul de energie
primara utilizand surse
conventionale (kWh/an.mp)

315,32

153,02

Consumul de energie
primara utilizand surse
regenerabile (kWh/an.mp)

20,87

Nivel anual estimat al
gazelor cu efect de sera
(echivalent kgCO2/mp.an)

58.33

26.08

2.4.2.1. MASURI DE CRESTERE A EFICIENTEI ENERGETICE A CLADIRII:

Cladirea are regim de inaltime S+P+2E si Tn concordanta cu clasa si nivelul de performanta

stabilit prin legislatia in vigoare se vor realiza urmatoarele lucrari:

1. IZOLAREA TERMICA A PERETILOR EXTERIORI

Se propune solutia izolarii peretilor exteriori cu vata minerala bazaltica de 20 cm grosime,
protejat cu o masa de spaclu de minim 5 mm grosime si tencuiala decorativa structurata de minim

1,5 mm grosime;

in zonele de racordare a suprafetelor ortogonale, la colturi si decrosuri, la o indltime de cca
2,00m de la cota trotuarului se prevede dublarea tesaturilor din fibre sticld sau/si folosirea unor
profile subtiri din aluminiu sau din PVC.
Toate aerisirile existente pe fatada se vor mentine, proteja si se vor prevedea grile noi in
golurile existente, la nivelul fatadei reabilitate.
Caracteristici minime necesare pentru materialul termoizolant utilizat la fatada:

-conductivitate termicd maxima a termoizolatiei: 0,037 W/mk

- efortul minim de compresiune al placilor la o deformatie de 10%: -CS(10)- min 30 kPa
-rezistenta la tractiune perpendiculara- TR min.10 kPa
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La fixarea termosistemului este necesar ca suprafata de fixare sa corespunda cerintelor din
fisa tehnica a sistemului. Din motive de siguranta se recomanda indepartarea tencuielii cu tendinta
de desprindere pana la elementul structural: zidarie sau beton.

fnainte de executia termosistemului suprafata de fixare va fi rectificatd si se vor repara
zonele de exfolieri sau desprinderi. Cu aceasta ocazie se vor face repartii cu mortare de reparatii si
de protectie la elementele de beton supuse actiunii intemperiilor.

Atat la proiectarea termosistemului cit si la executie se va tine seama de reglementarile
tehnice actuale.

2. IZOLAREA TERMICA PERIMETRALA A FERESTRELOR (SPALETI LATERALI, INTRADOS
BUIANDRUGI S| PARTEA DE SUB GLAF).

Este necesar ca pe conturul tamplariei exterioare sa se realizeze o captusire termoizolanta
din vata minerala bazaltica, in grosime de cca 3 cm a glafurilor exterioare, prevazandu-se si profile
de intarire-protectie adecvate din aluminiu precum si benzi suplimentare din tesatura din fibre de
sticla.

3. IZOLAREA TERMICA A SOCLULUI

n zona soclului termoizolarea se va efectua cu polistiren extrudat ignifugat XPS-CS(10/Y)300 de
15 cm avand densitatea de minim 30kg/mc.

4. INLOCUIREA TAMPLARIEI

Tnlociurea tadmplariei exterioare, inclusiv a tamplariei aferente accesului se realiza cu tamplarie
performanta cu tocuri si cervale din aluminiu cu bariera termica, cu geam termoizolant, avand un
sistem de garnituri de etansare si cu posibilitatea montarii sistemului de ventilare controlata a
aerului.

Tamplaria exterioara existenta, prevazuta cu doua foi de geam simplu cu tamplarie PVC si cea
din aluminiu, numai este corespunzatoare, avind rezistenta termica minima mai mica decat cea
prevazutd in normativul C107/2010 (Rmin>0,77m?K/W) si trebuie Tnlocuita.

Dupa inlocuirea tamplariei se va avea in vedere:

e FEtansarea la infiltratii de aer rece a rosturilor de pe conturul tamplariei, dintre toc si glafurile
golului din perete cu o folie de etansare la exterioare din plasd din fibra de sticla:
completarea spatiilor ramase cu spuma poliuretanica si inchiderea rosturilor cu tencuiala.

e FEtansarea hidrofuga a rosturilor de pe conturului exterior al tocului cu materiale speciale:
chituri siliconice, folie de etansare din plasa din fibra e sticla, mortare hidrofobe).

e Se vor prevedea lacrimarea la glaful orizontal exterior de |la partea superioara a golurilor din
pereti

e C(Crearea sau desfundarea gaurilor de la partea inferioara a tocurilor, destinate indepartarii
apei condensate intre cercevele.
nlocuirea solbancurilor din tabl3 zincatd existente: se va asigura pantd, existent si forma

lacrimarului, etansarea fata de toc si fata de perete. Se vor monta glafuri pervaz interioare si

exterioare din aluminiu.
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Usile si ferestrele de la parter trebuie dotate cu butuci de siguranta la efractie.

Detalii tehnice ale ferestrelor si usilor din aluminiu cu bariera termica :

e Latimea profilelor de toc 62.5 mm

e Latimea profilelor de cercevea 70 mm

e Polyamida 24 mm

e Grosimea maxima de geam termopan 44 mm

e Coeficient de transfer termic de (Uf=2.1- 2.3 W mp K)

e Rezistenta laincarcare la vant : clasa C5-EN 12210

e Permeabilitate la apa: clasa E 1300 -EN 12208

e Coeficient de izolare fonica : 47 dB

e Permeabilitate la aer : clasa4 — EN 12207

e Geam termoizolant tripan: 36mm, Solar4s [4] + clar [4] + Low-e [4] [Argon

5. IZOLAREA TERMICA PLANSEUL PESTE SUBSOL

Se propune termoizolarea planseului peste subsol, doar sub coridoare si spatii fara umplutura,
cu polistiren extrudat ignifugat EPS80 cu conductivitatea termica valoarea efectiva 0.036 W/mK,
avand grosimea de 10 cm, protejat cu o masa de spaclu de minim 5 mm grosime.

6. IZOLAREA TERMICA PLANSEULUI PESTE ULTIMUL NIVEL (POD)

Termoizolarea planseului peste ultimul nivel se va realiza cu termoizolatie din polistiren
extrudat ignifugat Tn grosimea de 25 cm.

Straturile sistemului de termoizolare :
-sapa protectoare armata de 4 cm
-folie PE
-strat termoizolant, polistiren extrudat de 25 cm grosime
-bariera contra vaporilor
-strat de difuzie
-beton de panta peste placa de beton existent
Caracteristici minime necesare pentru materialul termoizolant utilizat:

- Conductivitate termica mai mica de : 0,035W/mk

Straturile existente se vor demola.

2.4.2.2. AMENAJAREA RAMPEI PENTRU PERSOANE CU DIZABILITATI

Accesul persoanelor cu dizabilitati se va asigura printr-o rampa amenajata lingd accesul
secundar din curtea scolii, la nivelul parterului. Rampa va fi executata din beton, placata cu placi de
gresie antiderapanta.

Barele protectoare vor fi de 90 cm Tnaltime din teava de inox. Se va asigura trotuar asfaltat

pentru persoane cu dizabilitati.
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Scarile de acces exterioara care asigura circulatia Tn scoald prezinta deteriorari si avarii:
fisuri, tasari inegale, zone inegale prin inghet-dezghet. Protejata cu balustradd metalica cu mina
curenta din metal. Se propune repararea acestei scari.

2.4.2.3. GRUP SANITAR PENTRU PERSOANE CU DIZABILITATI

Grupul sanitar pentru persoane cu dizabilitati se va amenaja la parterul cladirii (in corpul 1)
cu acces din coridor, cu suprafata de 4,08 mp. Pentru grupul sanitar pentru persoane cu dizabilitati
s-au prevazut obiecte sanitare speciale adecvate.

2.4.2.4. REAMENAJARE GRUPURI SANITARE

Se va reamenaja toate grupurile sanitare din scoald, pentru barbati in suprafata de 78,76
mp si grupul sanitar pentru femei in suprafata de 99,33 mp.

2.4.2.5. FINISAJE INTERIOARE

Se vor face reparatii doar Tn zonele afectate de lucrarile executate sau zonele degradate ale
peretilor interior, iar apoi se va aplica un strat de glet de finisaj, iar la final suprafetele interioare vor
fi zugravite in totalitate.

Se vor inlatura toate pragurile usilor, astfel incat toate usile vor permite accesul persoanelor
in scaunul cu rotile.

2.4.2.6. PARDOSELI

Se vor efectua reparatii locale la pardoselile mozaicate din coridoare si holuri, unde este
necesar.

La parter se va schimba parchetul laminat existent. Unde este necesar se propune

hidroizolatie pentru eliminarea umiditatii.

2.4.2.7. SCHIMBAREA BALUSTRADELOR

Se vor schimba balustradele existente din casele scarii.

2.4.2.8. DEMONTARE LAMBRIU

Se propune demontarea lambriurilor din holuri si refacerea peretiilor.
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2.4.2.9. SCHIMBAREA INVELITORII

Se propune schimbarea in totalitatea invelitorii, inlocuirea sipcilor, montarea hidroizolatiei
sub Tnvelitoare, schimbarea tiglelor ceramice, inlocuirea elementelor deterioarate ale structurii
sarpantei.

Se vor inlocui copertinele existente peste intrari cu copertine noi invelite cu tabla faltuita.

Invelitoare peste centrala termica se va demola si se va inveli cu tabla faltuita.

Se va asigura amplasarea corespunzatoare a parazdpezilor, astfel incat se excluda
posibilitatea deplasarii zapezii si ghetii catre jhgeaburi si sa degradeze.

Toate elementele lemnoase se vor proteja ignifug, anticarii si antimucegai.

2.4.2.10. SEPARAREA CASA SCARII

Casa scarii se va separa de coridoare cu perete de gips-carton de 15 cm grosime, EI-180.
Acesul va asigura prin usi dotate cu autoinchidere.

2.4.2.11 .CURATAREA SUBSOLULUI

Incinta subsolului se va curata de moloz si alte materiale. Propunem curatirea suprafetelor
interioare de tencuielile degradate si refacerea tencuielilor cu folosirea tencuielilor de asanare, care
sa permita aerisirea peretului.

Se vor executa lucrari de reablitare elementelor stucturale din subsol corodate (armatura
ruginita) expusa, degradate.

Se repara toate golurile sparte necorespunzator la trecerile tevilor de instalatii, conductele
de alimentare cu apa si condsuctele de canalizare vor fi prevazute cu racorduri elastice si trecerile
prin ziduri sa fie mansonate corespunzator.

2.4.2.12. REFACEREA TROTUARELOR DE GARDA

Dupa termoizolarea peretilor exterior si demontarea schelei trotuarele existente se vor
demola pentru a realiza termoizolarea soclului. Se va executa un trotuar din beton clasa C16/20
armat cu plasa sudatd ¢¥6/100/100 cu grosimea de 10 cm.

Pentru a evita patrunderea umiditatii la constructia existent se recomanda, linga toata
constructia, asigurarea unor trotuare de garda, care sa impiedice infiltrarea apei din precipitatii si
actiunea acesteia asupra terenului de fundare si implicit asupra zonei active.

Se vor realiza sisteme de preluare si descarcare a apelor pluviale de pe intreg amplasament
astfel incat in urma precipitatiilor sd nu existe risc ca apele s stagneze o perioadd indelungata. in
apropierea fundatiilor.
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2.4.2.13. PAVAIJE EXTERIOARE

Pentru a asigura accesul pietonilor in incinta in conditii de confort si siguranta se prevad alei
pietonale care fac legatura cu cele doua inrari in cladire, respectiv cu spatiul amenajat pentru studio
in aer liber, amenajat in spatiul verde a scolii. Aleile vor avea latimea de 1,00 m.

Structura aleilor este urmatoarea:

- Pavele prefabricate din beton cu grosimea de 6 cm;
- Strat de nisip de 5 cm;

- Fundatie din balast cu grosimea de 20 cm;

- Nivelare si compactare pat.

Pentru a asigura parcarea autoturismelor Tn incinta este necesar sa se prevede o parcare de
trafic greu, cu dimensiuni maxime de 15,80x 15,50cm. Aceasta se va asigura din drumul public, din
strada Benedek Elek. Accesul va avea latimea minima de 4,00 m. Accesele si pavajele carosabile nu
vor fi obstuctionate prin mobilier urban si vor fi pastrate libere in permanenta.

Structura parcare auto este urmatoarea:

- Pavele prefabricate din beton cu grosimea de 8 cm;
- Strat de nisip de 5 cm;s

- Balast stabilizat compactat 15 cm;

- Fundatie din balast cu grosimea de 20 cm;

- Nivelare si compactare pat.

Trotuarele si accesele vor fi Tncadrate cu borduri prefabricate mici de dimensiunea 10 x 15
cm pe fundatie de beton.

2.5. SOLUTII PROPUSE PENTRU INSTALATII AFERENTE CLADIRII

- Reabilitarea instalatiilor interioare existente:

- Tnlocuirea sistemului de incalzire , a centralei termice, a conductelor, cu adaptarea
diametrelor si a pozitiei acestora in concordanta cu consum de energie a cladirii reabilitate si
trasee optime din punct de vedere a pierderilor.

- Tnlocuirea instalatiilor electrice si iluminat (inclusiv tablourile electrice) + implementarea
iluminatului cu LED

- inlocuirea conductelor de apa si canalizare existente
- Refacerea/instalarea sistemului de paratrasnet si a prizei de pamant
- Echiparea cladirii cu sistem de detectare si de alarma a incendiului
- Reabilitarea/schimbarea sistemului de colectare si evacuare a apelor meteorice

- Implementarea energiei din sursa regenerabila
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- Realizarea instalatiei privind iluminatul de siguranta

- Asigurarea ventilatiei mecanice dezcentralizate in subsol si in spatiile unde avem ferestre fixe

2.5.1 UTILITATI
Cladirea are asigurate urmatoarele utilitati:
-alimentare cu energie electrica din reteaua municipala
-alimentare cu apa rece de la reteua municipala
-agent termic pentru incalzire si apa calda de la centrala termica proprie

-telefonie

in vederea asigurédrii functiondrii in conformitate cu legislatia in vigoare si asigurareaunei
calitati corespunzatoare a constructiei cf. Legii 10/1995 privind Calitatea in Constructii, cu
modificarile si completarile ulterioare, trebuie asigurate urmatoarele cerinte:

a) rezistenta mecanica si stabilitate;

b) securitate la incendiu;

c) igiend, sanatate si mediu inconjurator;
d) siguranta si accesibilitate Tn exploatare;
e) protectie impotriva zgomotului;

f) economie de energie si izolare termic3;

g) utilizare sustenabila a resurselor naturale.

a. REZISTENTA MECANICA SI STABILITATE

Asigurarea prin proiect a detalilor de executie la nivelul de calitate corespunzator
exigentelor de performanta esentiale se va face prin respectarea normativelor si instructiunilor
tehnice in vigoare.

Sefii formatiilor de lucru, personalul tehnic desemnat pentru coordonarea lucrarilor de
executie, precum si verificatorii tehnici atestati au Tndatorirea de a asigura respectarea conditiilor
tehnice de calitate in executie. in acest sens, Constructorul va organiza si efectua urmatoarele
verificari:

e pe parcursul executiei, pentru toate categoriile de lucrari ce compun obiectele de investitii,

fhainte ca ele sa devind ascunse prin acoperire cu (sau inglobate in) alte categorii de lucrari;

e |aterminarea uneifaze de lucru;

e lareceptia preliminara a obiectelor.
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De asemenea se va tine cont de intreg cadrul legislativ Tn constructii precum si de eventualele
modificari intervenite in acest sens, pe parcursul lucrarilor de proiectare.

b. SECURITATEA LA INCENDIU

in vederea indeplinirii tuturor conditiilor de securitate la incendiu previzute in normativele in
vigoare, corespunzatoare fiecareia dintre functiunile Tncaperilor, cladirea va fi supusd urmatoarelor
modificari conform scenariului de securitate la incendiu:

e Toate usile din casa scarii vor fi dotate cu autoinchidere.

e Usa de acces in incaperea CT va fi usa metalica cu rezistenta la foc Ei-15C

e Vor fi schimbate toate usile exterioare si ferestrele.

e Vor fi schimbate usi interioare sa asigure evacuarea in siguranta peroanelor in caz de
incendiu.

e (Cladirea va fi dotat cu o instalatie de detectie si semnalizare si alarmare incendii (1.D.S.A.l.).

e (ladirea va fi dotat cu instalatie pentru iluminatul de securitate pentru marcarea hidrantilor
interior, iImpotriva panicii pentru interventie in Tncaperea

e (Cladirea va fi dotat cu mijloace tehnice de aparare impotriva incendiilor, cu detectoare,
dispozitive de alarmare,circuite/cabluri electrice si stingdtoare.

e Dotare cu instalatie de paratrasnet.

e (Cladirea va fi dotat cu instalatie de hidranti exteriori.

e (Cladirea va fi dotat cu instalatie de hidranti interiori.

e Pereti exteriori vor fi termoizolati cu cu vata minerala bazaltica de 20 cm grosime, protejat
cu o masa de spaclu de minim 5 mm grosime si tencuiald decorativa structuratd de minim
1,5 mm grosime;

e Vafiizolata termic podul.

e Seva construi o rampa pentru persoanele cu dizabilitati.

Tn urma interventilor asupra clddirii, prevazute prin scenariul de securitate la incendiu, aceasta
va dispune de toate conditiile impuse de normativele Tn vigoare pentru securitatea la incendiu si
pentru asigurarea interventiei Tn caz de urgenta, precum si pentru accesul utilajelor de interventie.

c. IGIENA, SANATATE SI MEDIU TNCONJURATOR

Se vor folosi materiale de constructii si finisaje caresa nu afecteze sanatatea oamenilor prin
caracteristicile fizico-chimice ale componentelor acestora.Prin realizarea acestei investitii, impactul
asupra mediului va fi minim, nefiind afectata sanatatea sau siguranta populatiei din zona, precum
nici a lucratorilor din constructii la realizarea obiectivului.

Proiectul propune solutii prietenoase pentru mediul inconjurator, lucrarile de constructii
respectand legislatia nationala in domeniul protectiei mediului si cerintele legislatiei europene in
domeniul mediului.

Astfel, la executarea lucrdrilor de constructii se vor lua toate masurile privind protectia
mediului Tnconjurator prin intretinerea curenta a utilajelor, depozitarea materialelor de constructii
in locuri special amenajate care nu vor permite imprastierea combustibililor, lubrifiantilor si a
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reziduurilor la intdmplare. Zgomotul produs de utilaje se va Tncadra in limitele normale prevazute
de lege, iar praful rezultat si poluarea accidentald nu vor afecta semnificativ zona constructiei din
punct de vedere al mediului.

d. SIGURANTA SI ACCESIBILITATE TN EXPLOATARE

Prin proiectare se asigura solutii tehnice specifice temei pentru repartizarea functionala a
spatiilor, prevederea solutiilor de iluminare naturala, artificiala, ventilatie, Tincalzire,
corespunzatoare activitatilor respective. Dimensionarea spatiilor, a golurilor si a elementelor de
constructie se face conform necesitatilor exploatarii in conditii de siguranta.

Se vor prevedea materiale de finisaj durabile, estetice si usor de intretinut. Toate materialele
utilizate la finisajele interioare si exterioare vor fi alese dupa criterii apte sa confere constructiei o
buna exploatare in timp a lor.

— Siguranta cu privire la circulatia interioara

— suprafetele peretilor nu prezinta bavuri, proeminente, muchii ascutite;
— traseul fluxurilor de circulatie este clar, liber si comod;

— fluxurile de circulatie pe tipuri si destinatii diferite nu se intersecteaza;
— usile pe traseul cdilor de evacuare se deschid in sensul evacuarii;

— caile de evacuare sunt marcate vizibil.
— Siguranta cu privire la schimbarile de nivel (terase, logii, galerii, balcoane, ferestre)

Presupune asigurarea protectiei Tmpotriva riscului de accidentare prin cadere de la un nivel la
altul, prin dispunerea de balustrade/parapeti de siguranta, conformate si dimensionate
corespunzator prevederilor STAS 6131.

— Siguranta cu privire la deplasarea pe scari, rampe

Presupune asigurarea protectiei Tmpotriva riscului de accidentare prin oboseala excesiva,
cadere n gol, alunecare, impiedicare, lovire la partea superioara sau coliziune.

e. PROTECTIA TMPOTRIVA ZGOMOTULUI

Protectia Tmpotriva zgomotului este asigurata de materialele folosite la realizarea structurii
si a tdmplariei, prin etanseitatea finisajelor etc.

f. ECONOMIE DE ENERGIE, IZOLARE TERMICA

Cladirea va fi izolata termic si hidrofug prin folosirea de materiale corespunzatoare acestui

scop.
a) Izolatia hidrofuga
- la soclu hidroizolatie bituminoas3, cu strat de protectie a hidroizolatie;
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- la acoperis sarpanta se propune hidroizolatie

b) Izolatia termica

- la soclu se propune izolatie termica din polistiren extrudat de 15 cm grosime
- la pod termoizolatie din polistiren extrudat in grosime de 25 cm

- se propune izolarea peretilor exteriori cu cu cu vata minerala de 20 cm grosime, protejat cu o
masa de spaclu de minim 5 mm grosime si tencuiala decorativd structuratd de minim 1,5 mm
grosime;

-se va izola planseul peste subsol, doar sub coridoare si spatii fara umplutura, cu polistiren extrudat
ignifugat de 10 cm grosime.

In vederea economisirii de energie au fost prevazute in proiect inchideri din elemente cu un
grad Tnalt de rezistenta la transmisie termica, tamplarii etanse. Se asigura un iluminat natural.

g. ECONOMIE DE ENERGIE, IZOLARE TERMICA

Cele mai importante metode si principii aplicate in domeniul constructiilor sustenabile :

- folosirea resurselor naturale si conservarea materialelor

- folosirea de materiale de constructii cu continut reciclat cat mai ridicat

- protejarea mediului inconjurator

- Apelarea la materiale de constructii non-toxice

- Folosirea de materiale cu o durata foarte mare de viata

O parte importanta din componente urmaresc Tndeplinirea functiilor de sustenabilitate cu
indeplinirea recuperarii si reutilizarii cat mai facile ale materialelor componente. Ca principale
materiale componente care pot indeplini aceste deziderate de sustenabilitate, ar fi urmatoarele:
structura metalica, panouri metalice, termoizolante, tamplarii si vitraje. Toate aceste elemente sunt
materiale demontabile, reutilizabile si usor de transportat si depozitat.

La executia lucrarilor de constructii prevazute in prezenta documentatie se vor lua toate
masurile de siguranta necesare care decurg din cadrul legislativ Tn vigoare.

Lucrarile de interventii propuse in vederea reabilitarii si cresterii eficientei energetice pentru
constructia vor respecta implementarea principiului de ”a nu prejudicia Tn mod semnificativ”
(DNSH- "do no significant harm”).

Potrivit Regulamentului privind Mecanismul de redresare si rezilienta, principiul DNSH trebuie
interpretat in sensul articolului 17 din Regulamentul (UE) 2020/852 (,,Regulamentul privind
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taxonomia”), conform caruia notiunea de ,prejudiciere Th mod semnificativ’ pentru cele sase
obiective de mediu vizate de Regulamentul privind taxonomia se defineste astfel:

1. Se considerd cd o activitate prejudiciazd in mod semnificativ atenuarea schimbdrilor
climatice in cazul in care activitatea respectivd genereazd emisii semnificative de gaze cu
efect de serd (GES);

2. Se considerd cd o activitate prejudiciazd in mod semnificativ adaptarea la schimbdrile
climatice in cazul in care activitatea respectivd duce la cresterea efectului negativ al
climatului actual si al climatului preconizat in viitor asupra activitdtii in sine sau asupra
persoanelor, asupra naturii sau asupra activelor;

3. Se considerd cd o activitate prejudiciazd in mod semnificativ utilizarea durabild si
protejarea resurselor de apd si a celor marine in cazul in care activitatea respectivd este
nocivd pentru starea bund sau pentru potentialul ecologic bun al corpurilor de apd, inclusiv
al apelor de suprafatd si subterane, sau starea ecologicd bund a apelor marine;

4. Se considerd cd o activitate prejudiciazd in mod semnificativ economia circulard, inclusiv
prevenirea generdrii de deseuri si reciclarea acestora, in cazul in care activitatea respectiva
duce la ineficiente semnificative in utilizarea materialelor sau in utilizarea directd sau
indirectd a resurselor naturale, la o crestere semnificativd a generdrii, a incinerdrii sau a
elimindrii deseurilor, sau in cazul in care eliminarea pe termen lung a deseurilor poate cauza
prejudicii semnificative si pe termen lung mediului;

5. Se considerd cd o activitate prejudiciazd in mod semnificativ prevenirea si controlul
poludrii in cazul in care activitatea respectivd duce la o crestere semnificativd a emisiilor de
poluanti in aer, apd sau sol;

6. Se considerd cd o activitate economicd prejudiciazd in mod semnificativ protectia si
refacerea biodiversitdtii si a ecosistemelor in cazul in care activitatea respectivd este nocivd
in mod semnificativ pentru conditia bund si rezilienta ecosistemelor sau nociva pentru stadiul
de conservare a habitatelor si a speciilor, inclusiv a celor de interes pentru Uniune.

Intocmit,

arh. Lohengrin Onutu

ORDINUL ARHITECTILOR: |
DiN ROMANIA
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