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1. MEMORIU

11.1.

Prezentul proiect are ca obiectiv cresterea calitatii arhitectural-ambientale, reabilitarea
termicd scoala gimnaziald Godri Ferenc, Structura G.P.P. Arvacska.

[11.1.1. DESCRIEREA AMPLASAMENTULUI

Imobilul este situat in intravilanul municipiului Sfantu Gheorghe, str. Romulus Cioflec, nr. 4,
Nr. CF. 28032, Nr. top cad. 28032, 28032-C1. Terenul este proprietatea Municipiului Sfantu
Gheorghe.in conformitate cu certificatul de urbanism nr. 185 din 04.04.2019. eliberat de Primaria
Municipiului Sfantu Gheorghe.

Forma terenului este regulata.
Vecinatati :
e |a nord-est: Bloc nr.32
e |a est-sud: Parcare

e |a sud-vest: str. Romulus Cioflec
e |avest-nord: Aleea Caminului

111.1.2. TOPOGRAFIA

Terenul aferent parcelei este relativ plan si uniform, nu prezinta indicii ale unor alunecari de
teren.

Municipiul Sfantu Gheorghe este situat in depresiunea Brasovului, pe ambele maluri a raului
Olt, la o altitudine de 550 m. Se afla la intersectia catorva drumuri, cel mai important fiind DN12 ce
leaga municipiul Brasov de municipiul Miercurea Ciuc. Conditiile de relief si clima au oferit un cadru
favorabil dezvoltarii acestei localitati.

Municipiul Sfantu Gheorghe este strabatut derdaul Olt, Tn care se varsa
raurile Porumbele,Debren si Sdmbrezi.

11.1.3. TRASAREA LUCRARILOR

Trasarea constructiei consta in transpunerea formei si a pozitiei sale din proiect in teren.
Practic, in urma trasarii vom avea marcate in teren axele constructiei si cota +/-0,00. De obicei, dar
nu obligatoriu, axele sunt amplasate la mijlocul grosimii peretilor de rezistenta. Cota +/-0,00,
reprezinta un nivel de referinta, fata de care sunt relationate cotele pe verticala ale constructiei.
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De obicei, cota +/-0,00 reprezinta nivelul pardoselii parterului, iar in proiect este specificata
valoarea absoluta a acesteia fata de un anumit reper fix din teren sau fata de Nivelul Marii Negre.
Pentru trasare avem nevoie de plansa cu planul de trasare. In planul de trasare si/ sau in planul de
fundatii din proiectul casei ar trebui sa existe specificata si pozitia cotei +/-0,00.

[1.1.4. CLIMA S| FENOMENELE NATURALE SPECIFICE

Clima este cea caracteristica judetului Covasna, temperat-continentald, cu ierni aspre si veri
calduroase. Vanturile dominante bat in tot cursul anului din directia NV — SE, iarna se simte in
anumite perioade efectul uscat si geros al vantului local Nemira. in zona studiatd nu sunt
evidentiate portiuni expuse la riscuri naturale deosebite : inundatii, alunecari de teren, risc seismic
crescut fata de media judetului. Din punct de vedere al seismicitatii dupa prevederile Normativului
P-100 — 92-96, amplasamentul se gaseste in zona seismica de calcul ,D”, coeficient ks = 0,16,
perioada de colt Tc = 1,0 sec.

Elementele caracteristice privind amplasarea cladirilor in mediul construit sunt urmatoarele:

e Zona climatica: lll, cf. SR 1907-1, harta de zonare climatica a Romaniei, Te=-18°C;

e Zona eoliana: Ill, cf. SR 1907-1, harta de incadrare a localitatii in zone eoliene, v=4,5m/s;

e Pozitia fata de vanturile dominante: moderat adapostit.

Aici se primeste o cantitate de precipitatii cuprinsa intre 400 mm si 600 mm fara a depasi 800
mm. Intervalul cel mai ploios este mai — iunie, iar cel mai uscat decembrie — februarie, cu prelungiri
pana Tn luna martie. Caderile de precipitatii Tn cantitati mai mari de 30 mm in 24 ore sunt foarte
frecvente. Foarte frecvente sunt cantitatile cuprinse intre 40 si 80 mm 1n 24 ore, ceea ce arata
agresivitatea mare a precipitatiilor si, implicit, rolul important pe care il are scurgerea superficial3,
fie in panze, fie concentrata, in eroziunea solurilor, in special a celor din regiunea dealurilor.
Referitor la caderile de zapada si pastrarea lor pe sol aceasta persista intre 60 — 80 zile. Perioada
primului inghet se Tncadreaza intre 15-20 noiembrie cu oscilatii uneori mai devreme (20 octombrie),
alteori mai tarziu (1 decembrie). Ultimul Tnghet se semnaleazad de reguld in luna martie, in ultimii
ani survenind ingheturi si in luna aprilie.

Grosimea medie a stratului de zapada este de peste 40 cm iar numarul total al zilelor de Tnghet
este intre 30-50. Vanturile dominante sunt cele din nord — est iarna si cele din nord — vest in timpul
verii. Primavara se resimte influenta fohnului.

Din punct de vedere al solicitarilor din vant, amplasamentul corespunde unei presiuni de
referintd a vantului de 0.60kPa, mediata pe 10 minute, la 10m, cu interval mediu de recurenta de
50 ani (2% probabilitate anuala de depasire).
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111.1.5. GEOLOGIA SI SEISMICITATEA AMPLASAMENTULUI

n zona studiatd nu sunt evidentiate portiuni expuse la riscuri naturale deosebite : inundatii,
alunecari de teren, risc seismic crescut fata de media judetului.

Din punct de vedere al seismicitatii dupa prevederile Normativului P-100 — 1/2013,
constructia se amplaseaza intr-o zona ce corespunde unei acceleratii la nivelul terenului ag=0,20g,
cu o perioada de colt a spectrului seismic Tc=1.0 secunde, pentru un cutremur cu un interval mediu
de recurenta de 225 de ani, cutremur ce trebuie considerat n proiectarea la starea limita ultima.

[11.1.6. CATEGORIA DE IMPORTANTA A OBIECTIVULUI
Conform HG nr. 766/1997, cladirea se incadreaza in Categoria de importanta C — normala.

Conform normativului P100/1-2013, clasa de importantd — expunere a cladirii la cutremur este Ill.

11.2.

111.2.1. DESCRIEREA LUCRARILOR DE ARHITECTURA

2.1.1. SITUATIE EXISTENTA

Accesul principal n incinta se face din str. Romulus Cioflec, accesul secundar din str. Aleea
Caminului.

Cladirea existenta este o constructie cu regimul de Tnaltime S+P+E, avand functiunea de
gradinita cu program prelungit.

Cladirea are in plan forma aproximativa a literei H. Dimensiunile exterioare totale sunt de
36,50m x 57,85 m.

Structura de rezistenta este alcatuita din pereti exteriori portanti din zidarie de caramida de
tip plina presata cu grosime peretilor de 35cm si 40 cm, pe fundatii continue din beton. Pereti de
compartimentare din caramida de 12,5cm si 7,5cm, diafragmede beton armat si compartimentari
usoare din gips carton, iar planseele sunt plici din beton armat de 13 cm. In structura din zidarie
portanta s-au identificat stalpisori, centuri, grinzi din beton armat. Constructia nu prezinta fisuri sau
avarii la structura propriu-zisa: stalpi, grinzi, plansee, scari interioare, fundatii. Se remarca o buna
comportare a constructiei Tn perioada de exploatare.

Scarile de acces exterioare prezinta deteriorari si avarii importarante: fisuri, tasari inegale,
zone inegaele prin Tnghet-dezghet. Scarile respective sunt structurui separate de cladirea propriu-
zisa.

Trotuarul perimetral prezinta desprinderi de ordinul centrimetrilor fata de fundatie si pante
diferite datorita tasarilor neuniforme a terenului de asezare.
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Hidroizolatia prezinta stari de degradare locale si sunt locuri unde patrunde apade la ploi si
zapezi.

Fatada si elementele de finisaj prezinta aspecte de uzurda normala. Exista unele probleme
unde se remarca degradari locale unde sunt zone exfolieri sau zone cu pete de la infiltratii. Aceste
deteriorari au fost cauzate de defectiuniledescrise mai sus.

La fixarea termosistemului este necesar ca suprafata de fixare sa corespunda cerintelor din
fisa tehnica a sistemului. Din motive de siguranta se recomanda indepartarea tencuielii cu tendinta
de desprindere pana la elementul structural: zidarie sau beton.

fnainte de executia termosistemului suprafata de fixare va fi rectificatd si se vor repara
zonele de exfolieri sau desprinderi. Cu aceasta ocazie se vor face repartii cu mortare de reparatii si
de protectie la elementele de beton supuse actiuniiintemperiilor.

Atat la proiectarea termosistemului cit si la executie se va tine seama de reglementarile
tehnice actuale.

Pereti exteriori nu sunt termoizolati.

Finisajele interioare existente sunt zugriveli lavabile la nivelul peretilor si tavanelor. in
grupurile sanitare si bucitirie peretii sunt placati cu faiantd. in perioada de exploatare a cladirii s-
au executat periodic lucrari de intretinere, iar finisajele interioare sunt intr-o stare relativ buna.

Finisajele exterioare ale cladirii studiate sunt intr-o stare relativ buna. La nivelul peretilor
exteriori mai sunt prezente degradari locale la nivelul tencuielilor.

Tamplaria exterioard existenta, tamplarie din lemn dubla prevazuta cu doua foi de geam
simplu sau tamplarie PVC, numai este corespunzitoare, avind rezistenta termica minima mai mica
decéat cea prevazuta in normativul C107/2010 (Rmin>0,77mpK/W) si trebuie Tnlocuita.

Acoperisul este tip terasa cu invelitoare bituminoasa. Hidroizolatia este din carton bitumat.
Aceasta prezinta stari de degradare locala.

Cladirea beneficiaza de sapte accese din exterior la nivelul parterului.

Circulatia pe verticala este facilitata de doua scari largi din beton armat, protejate cu
balustrada metalica cu mana curenta din lemn.

n cadrul incintei exist3 alei betonate atat pentru accesul pietonal cat si pentru accesuil auto.

2.1.2. SITUATIE PROPUSA

S-a pus la dispozitia proiectantului EXPERTIZA TEHNICA intocmite in data de 12.10.2020 de cétre .
ing. Bodor Csaba, in calitate de Expert Tehnic, care indica urmatoarea concluzii si masuri:

1. Reabilitarea structurala a zidariei suprastructurii ansamblului consta in:

- curatirea suprafetelor interioare de tencuielile degradate;

- refacerea tencuielilor cu folosirea tencuielilor de asanare, care sa permita aerisirea
zidariei din caramida;
2. Reabilitarea planseelor din beton armat la subsol

3. Reabilitarea si reparatia instalatiilor
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4. Sistematizarea verticalad si amenajarea terenului din jurul constructiei
AMENAJAREA CAMEREI CENTRALEI TERMICE LA PARTERUL CLADIRII:

Camera centrale termice existend se va moderniza in vederea amplasarii echipamentelor
aferente acesteia (vas de expansiune, pompe, etc), precum si montarea utilajelor si echipamentelor
sistemului de panouri solare si panouri fotovoltaice (vas de acumulare, etc.).

MASURI DE CRESTERE A EFICIENTEI ENERGETICE A CLADIRIL:

Cladirea are regim de inaltime S+P+1E si Tn concordanta cu clasa si nivelul de performanta
stabilit prin legislatia in vigoare se vor realiza urmatoarele lucrari:
- izolarea termica a peretilor exteriori cu polistiren expandat ignifugat de 10 cm grosime
- izolarea termica perimetrala a ferestrelor (spaleti laterali, intrados buiandrugi si partea de sub
glaf).
- bordarea cu fasii orizontale continui de materiale termoizolante din clasa de reactie la foc al sau
a2-s1.do
- izolarea termica a soclului cu polistiren extrudat ignifugat de 5 cm grosime
- izolarea termica planseului peste ultimul nivel (acoperis tip terasa) cu polistiren extrudat de 16 cm
grosime
- izolarea termica planseul peste subsol cu polistiren expandat ignifugat de 15 cm grosime
- inlociurea tamplariei exterioare, inclusiv a tamplariei aferente accesului se realiza cu tamplarie
performanta cu tocuri si cervale din PVC pentacameral, cu geam termoizolant low-e, avand un
sistem de garnituri de etansare si cu posibilitatea montarii sistemului de ventilare controlata a
aerului.

REFACEREA TROTUARELOR, ACCESUL PERSOANELOR CU DIZABILITATI

Se va executa un trotuar din beton armat cu grosimea de 10 cm.

Rampa pentru accesul persoanelor cu dizabilitati:

Se va construi doud rampe pentru persoane cu diazbilitati la nivelul parterului, executat din
beton, cu panta de 7%, placate cu gresie antiderapanta. Barele protectoare vor fi de 90 cm indltime
din teava de inox.

Se va amenaja trotuar asfaltat pentru persoane cu dizabilitati.

Se va reasfalta partea de acces, la intrarea secundara.

GRUP SANITAR PENTRU PERSOANE CU DIZABILITATI

La parter lingd sala de grupa 5 destinata copiilor cu dizabilitati, se va amenaja un grup
sanitar pentru persoane cu dizabilitati

SCARI EXTERIOARE $I RAMPE DE ACCES

Treptele, scarile exterioare existente din beton si rampe de acces vor fi placate cu placi
gresie antiderapant.

Se propune realizarea scarilor exterioare pe structura metalica, in conformitate cu
prevederile art. 4.2.107 din Normativul P118/99.
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FINISAJE INTERIOARE

Se vor face reparatii doar in zonele afectate de lucrarile executate sau zonele degradate ale
peretilor interior, iar apoi se va aplica un strat de glet de finisaj, iar la final suprafetele interioare vor
fi zugravite in totalitate.

Se vor prevedea inscriptii in Braille la toate intrarile din cladiri (clase, toalete, etc.) montate
la inaltimea corespunzatoare.

Se vor inlatura toate pragurile usilor, astfel incat toate usile vor permite accesul persoanelor in
scaunul cu rotile.

111.2.2. DESCRIEREA LUCRARILOR DE STRUCTURA

Intensitate seismica din punct de vedere al intensitatii seismice, amplasamentul investigat se
situeaza Tn zona cu valoarea de varf a acceleratiei ag=0.20 g si perioada de colt Tc=1.0 secunde,
Conform codului de proiectare P100-1/2013 specific Romaniei.

2.2.1. SITUATIE EXISTENTA

Structura de rezistenta este alcatuita din pereti exteriori portanti din zidarie de caramida de
tip plina presata cu grosime peretilor de 35cm si 40 cm, pe fundatii continue din beton. Pereti de
compartimentare din caramida de 12,5cm si 7,5cm, diafragmede beton armat si compartimentari
usoare din gips carton, iar planseele sunt plici din beton armat de 13 cm. In structura din zidarie
portanta s-au identificat stalpisori, centuri, grinzi din beton armat.

Fundatiile sunt continue din beton armat. Cota fundatiilor peretilor exteriori variaza de la -
1,60 m in zonele fara subsol la -3,50 m Tn zonele cu subsol.

Plansele sunt din beton armat cu grosimea de 13 cm.

Accesul la etaj este asigurat prin doua scari, amplasate in zona accesului principal si a
accesului secundar.

Hidroizolatia acoperisului prezinta stari de degradare locale si sunt locuri unde patrunde apa
de la ploi si zapezi.

Constructia nu prezinta fisuri sau avarii la structura propriu-zisa: stalpi, grinzi, plansee, scari
interioare, fundatii. Se remarca o buna comportare a constructiei in perioada de exploatare.

2.2.2. SITUATIE PROPUSA

Va fi realizat o scara metalica exterioara pentru evacuarea persoanelor in caz de incendiu.
Stalpile vor fi HEA200, care este o sectiune care permite formarea articulatiilor plastice printr-o
mare capacitate de deformare plastica fara afectarea capacitatii de rezistenta a acestora. Permita o
manevra usoara Tn procesul de asamblare si ofera flexibilitate design-ului final al structurii. Vang
din UPN200, otelul folosit S235JR(OL37).
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111.2.3. DESCRIEREA LUCRARILOR DE INSTALATII SANITARE
2.3.1. SITUATIA EXISTENTA:

Imobilul este dotat cu instalatii de alimentare cu apa si instalatii de canalizare menajera.
Obiectivul studiat este prevazut cu grupuri sanitare, care sunt echipate cu lavoare, wc-uri, pisoare.
Numarul si amplasamentul obiectelor sanitare a fost stabilit in functie de numarul de persoane ce
vor putea utiliza aceste spatii.

2.3.2. SITUATIA PROPUSA:

Obiectivele studiate sunt prevazute cu grupuri sanitare, iar la parter linga sala de grupa 5
destinata copiilor cu dizabilitati, se va amenaja un grup sanitar pentru persoane cu dizabilitati , cu
suprafata de 4,08 mp. Pentru grupul sanitar pentru persoane cu dizabilitati s-au prevazut obiecte
sanitare speciale adecvate. Celelalte grupuri sanitare sunt Tn stare buna, nefiind necesare inlocuirea
acestora.

111.2.4. DESCRIEREA LUCRARILOR DE INSTALATII TERMICE

2.4.1. SITUATIA EXISTENTA
Alimentarea cu energie termica se face de la centrala termica existenta.

Instalatia de Tncalzire este dimensionata pentru a asigura temperaturi interioare conform SR
1907/2-14 si astfel:

+20 °C: Sali de grupa
+18 "C: Holuri, case de scara

+15 °C: depozitare

2.4.2. SITUATIA PROPUSA:

Sistemul de incalzire ales este cu apa calda (80/60°C), distributie bitubulara inferioara si corpuri de
incalzire radiatoare din tabla de otel tip panou.

Distributia pe orizontald, in interiorul cladirii se face prin intermediul unei retele bitubulare
ramificate, conductele de tur si cele de retur circuland pe trasee paralele.

S-au ales radiatoare cu racordare din pardoseala si robinet termostatat pentru tur. In grupurile
sanitare s-au prevazut de asemenea radiatoare din tabla de otel cu racordare din pardoseala. Radiatoarele
instalate in imobil au indltimi de 600 mm.

Conductele se vor executa din polipropilena .

Montajul radiatoarelor se va face pe console fixate in perete, in pozitiile indicate in partea desenata.
Racordarea corpurilor de incalzire la sistemul de distributie a agentului termic se va face aparent sau din
pardoseala. La partea superioara a fiecarui corp de incalzire se monteaza cate un ventil manual de aerisire in
scopul evacuarii aerului din instalatie.

La traversarea elementelor de constructie, conductele vor fi protejate cu tuburi de protectie. Fixarea
conductelor verticale se face cu bratari, pe console fixate in dibluri pe perete.
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Dimensiunile conductelor au rezultat in urma calcului de dimensionare si echilibrare hidraulica.(
D20x3.4 ,D25x4.2 , D32x5.4 , D40x6.7 , D50x8.3 , D63x10.5) Solutia de distributie aleasa si configuratia
geometrica a sistemului asigura autocompensarea dilatarilor.

Aerisirea sistemului se face prin intermediul robinetilor automati de aerisire montati pe fiecare
coloana si prin robinetii manuali de aerisire montati pe fiecare radiator sau distribuitor.

Pentru reducerea consumurilor energetice, protectia mediului si dezvoltarea tehnologica s-a
prevazut doua pompe de caldura aer-apa cu putere termica 45 kW.

Utilizarea de materiale cu conductivitate termica redusa ai a materialelor izolante, la constructiile noi, care
utilizeaza sisteme de incalzire cu surse regenerabile, ca in cazul instalatiilor de incalzire cu pompa de caldura,
va duce la o eficientizare a consumului redus de energie.

Pompa de caldura obtine cea mai mare parte din energia necesara pentru incalzire din mediul
inconjurator, iar pentru restul, utilizeaza ca energie de actionare curent electric. Pompa de caldura ofera
posibilitatea pentru incalzire economica si ecologica prin utilizarea caldurii ecologice . Pompe de caldua aer—
apa folosesc ca sursa de caldura aerul, iar purtator de cdldura este apa
Agentul utilizat este un lichid (freon R407C) care atinge punctul de fierbere la o temperatura redusa, se
conduce intr-un circuit consecutiv (se evapora, se comprima, condenseaza si se destinde).

Centrala termicd asigura producerea energiei termice necesara incalzirii si prepararii apei calde
menajere, fiind proiectatd sa functioneze atit in perioada rece a anului, cit si in cea calda. Agentul termic
preparat in centrala termica pe gaz este apa calda, 80/60°C.

Incalzirea cladirii este asigurata de un cazan pe gaz propus, cu putere termica nominala de 150 kW,
echipat cu tablou de automatizare. Pentru cazan s-au prevazut doud dispozitive de siguranta(una de
rezerva), cu diametru de 1" tarate la 2.5 bar. Montajul dispozitivelor de siguranta se va face pe conducta de
tur a cazanului inainte de orice armatura, conform cu plansele anexate. Pe fiecare circuit sunt prevazute
pompe cu montaj pe conducta si turatie variabila. Astfel s-a prevazut 3 pompe pentru circuitul de incalzire, o
pompa(P2) pentru circuitul primar apa calda menajera. Dupa calculi rezultd , ca instalatia propusa pentru
incalzire Qinst= 223 kW

Qcr =150 kW
Qrc = 2x45 =90 kW

Pozitionarea armaturilor se va face in locuri usor accesibile. Armaturile grele montate pe conducte
vor fi prevazute cu suporti de sustinere.

La executia lucrarilor se vor utiliza numai echipamente care corespund tehnic si calitativ prevederilor
proiectului, standardelor in vigoare si agrementelor tehnice.

Conductele vor fi montate dupa ce in prealabil s-a facut trasarea, se vor monta cu panta astfel incat
sa fie asiguratd aerisirea si golirea completa a instalatiei.

Conductele de apa rece si calda vor fi supuse la urmatoarele incercari:

-incercarile de etanseitate la presiune, la rece;

-incercarea de functionare la rece si la cald;

-ncercarea de etanseitate si de rezistenta la cald.

Presiunea de incercare la etanseitate si rezistenta la cald va fi egala cu 1,5xpresiunea de regim.
incercare de etanseitate la rece si cald se va efectua fnainte de montarea arméturilor de serviciu la utilaje si
aparate.

ncercarea de functionare se va efectua dupa montarea armaturilor si cu echipamente in functiune.

Se vor avea in vedere conditiile tehnice privind:

- echiparea cu aparate si utilaje corespunzatoare;

- respectarea traseelor conductelor;

- functionarea normala a echipamentelor la parametri prevazuti;

- rigidizarea fixarii echipamentelor de instalatii;

- asigurarea dilatarii libere a conductelor;
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- modul de amplasare a armaturilor si aparatelor de reglaj, masura si control si accesibilitatea

acestora;

- aspectul estetic general al instalatiilor.
Receptia lucrarilor se va face in prezenta investitorului si a proiectantului, iar dupa intocmirea proceselor
verbale de receptie, executantul va preda investitorului schema functionala a instalatiei si instructiunile de
exploatare.

111.2.5. DESCRIEREA LUCRARILOR DE INSTALATII ELECTRICE
2.5.1. SITUATIA EXISTENTA

In prezent obiectivul este prevazut cu instalasie electrica interioara inss evaluarea calitatii corpurilor
de iluminat , iluminat de siguranta , prizelor si a instalatiei de paratrasnet a condus la concluzia ca instalatie
necesita o reabilitare cat mai serioasd, avand ca scop ridicarea nivelului de siguranta atat in exploatarea
instalatiei electrice de iluminat si prize , refacerea platbandei pentru instalatia de paratrasnet , instalare
paratrasnet si in privinta instalatiei de iluminat de siguranta.

Alimentarea cu energie electrica a imobilului este realizata prin circuite electrice pozate subteran.
2.5.2. SITUATIA PROPUSA

SISTEMUL DE ILUMINAT:

Nivelul de iluminat in fiecare Tncapere se stabileste pe baza normativului NP 061-2002. Instalatia de
iluminat artificial interioara se va realiza folosindu-se :corpuri de iluminati cu tub LED 10W , IP65, 900 Im 12
buc ; corpuri de iluminati cu tub LED 10W , IP20, 900 Im 16 buc ;corpuri de iluminat cu tub LED 4x18W , IP20
, 4x850Im 148 buc ; corpuri de iluminat cu tub LED 2x36W , IP65, 2x3350Im 4 buc; corpuri de iluminat cu tub
LED 1x20W , IP20, 1x1800Im 45 buc; corpuri de iluminat cu tub LED 2x20W , IP65, 2x1800Im 3 buc; corpuri
de iluminat cu tub LED 1x20W , IP65 , 1x1800Im 29 buc; corpuri de iluminat plafonier LED 8W, IP65, 560Im
modul LED integrat 7 buc; corpuri de iluminat plafonier LED 6W , IP20 , 450Im , modul LED integrat 18 bug;
corpuri de iluminat cu bec LED 18W , IP44 , 2000Im , aplice de perete 7 buc.

Conductoarele folosite la circuitele de iluminat sunt din cupru izolat cu IPEY, tip CYY-F 3x1,5 mmp.
Comutatoarele si intreruptoarele se monteaza in doze de aparataj incastrate in elementele de constructie
(pereti). Tn tablourile electrice, pentru protectia circuitului de iluminat sunt previzute intreruptoare
automate 1P+N de 10 A, avand curba de protectie C.

Comanda aparatelor de iluminat se face cu intrerupatoare, comutatoare, intrerupatoare de
capat, comutatoare de capat.

inltimea de pozare a intrerupétoarelor este de 1,5 m, si a prizelor 1.5 m de la nivelul pardoselii
finite.

Comutatoarele si intrerupatoarele se monteaza in doze de aparataj incastrate in elementele de
constructie.

Nivelurile de iluminare medie pentru iluminatul normal din incaperile de utilizare generala
conform normativ NP 061/2002.
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INSTALATII ELECTRICE DE PRIZE

Vor fi prevazute circuite de prize si racorduri monofazate , 2 circuite trifazate pentru pompe de
caldura unitate exterioara si 1 circuit pentru pompe de caldura unitate interioara.

Prizele vor fi cu contacte de protectie si montaj ingropat in perete.

Conductoarele folosite la circuitele de prize monofazate sunt din cupru izolat cu IPEY, priza simpla
alimentat cu CYY-F 3x2,5 mmp 1 bucati, priza dubla alimentat cu CYY-F 3x2,5 mmp 28 bucati, la circuite de
prize trifazate sunt din cupru izolat cu IPEY , priza simpla pentru alimentare ECS NHXH E90 3x2,5 mmp 1
bucati si circuite pentru alimentarea pompelor de caldura CYY-F 5x6 mmp si CYY-F 5x10 mmp.

In tabloul electric din cladire, pentru protectia circuitelor de priza se prevad intreruptoare automate
1P+N de 16 A 1 buc, 3P+N de 50 A 2 buc, 3P+N de 40 A 2 buc, 1P+N de 63 A 1 buc, 1P+N de 50 A 1 buc ;
conform schema monofilara, avand curba de protectie C.

INSTALATIA DE LEGARE LA PAMANT

Instalatia electrica interioara va fi racordata la o priza de pamant exterioara existenta. Priza de
pamant exterioara va fi o priza radiala. Electrozii vor fi conectati intre ei prin platbanda OLZn 40x4, pozata la
0,7 m sub nivelul solului. La aceasta se vor conecta cu platbanda zincata 40x4, precum si toate
echipamentele cu carcasa metalica care se afla sub tensiune sau care pot fi puse sub tensiune accidental.

Se vor prevedea piese de separatie la toate ramificatiile conectate la priza de pamint.

Derivatiile centurii de legare la pamant se vor realiza prin sudura, locul sudurii se protejeaza
anticoroziv prin vopsire.

Protectia principala la atingere indirecta (la defect) este legarea la conductorul de protectie(PE) si ca
protectie secundarea dispozitivele diferentiale cu |d=30mA pe toate circuitele inclusiv pe cele de iluminat.
Tot ca masura secundara este utilizata echipotentializarea si legarea la priza de pamint a partilor metalice ale
instalatiilor, utilajelor si ale constructiilor care in mod normal nu sunt sub tensiune.

INSTALATII DE PROTECTIE IMPOTRIVA TRASNETULUI

Calculele efectuate conform prezentului normativ 17-2011 S-a dedus ca aceata cladire
necesitd un sistem de protectie de clasa l.

Mssurile de protectie trebuie sa fie considerate eficiente dacd respeca recomandaril
urmatoarelor standarde:

- SR EN 62305-3 pt. protectia impotriva vatamarii fiintelor vii si avariile fizice intr-o structurs;

- SR EN 62305-3 pt. protectia impotriva defectarii sistemelor interioare ale structurii;

- SREN 62305-3 pt. protectia serviciilor de cladire;

Instalatia de protectie Tmpotriva trasnetului este alacatuitd din urmatoarele elemente
legate intre ele:

- Dispozitivul de captare

- Conductoare de coborare

- Priza de pamant

- Piese de separare pentru fiecare coborare
- Piesa de legatura deconectabila
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- Legaturi intre prize de pamant
- Legaturi echipotentiale

Dispozitivul de captare pentru aceasta structura se propune tip tija cu dispozitiv de
amorsare (PDA). S-a prevazut o IPT cu_dispozitiv de amorsare montat pe un catarg pe acoperisul
cladirii la o cota cu min. 2m mai mare ca cel mai nalt punct al cladirii, nivel de protectie intarit |,
raza de protectie 79m la h=9m+2m.

In concluzie, volumul cladirii este in interiorul conului de protectie realizat cu PDA.

In conformitate cu 17-2011 se vor folosi 4 conductoare de coborare pe traseul cel mai scurt
posibil si se vor face legaturi de echipotentializare cu partile conductoare ale cladirii.

Fiecare conductor de coborare se ca racorda la priza de pamint prin piesa de separare cu
piesa de legatura demontabila pentru verificari.

Tabelul 6.20 din 17-2011 contine material, configuratie si sectiune minima pentru
conductoare de coborare.

Prizele de pamant se vor conecta la cele 6 coborari prin piesa de separatie cu element
demontabil. Rezitenta prizet numai pentru IPT trebuia sa fie < 1Q. Se vor realiza 4 prize de pamant
cu dispunerea electrozilor de tip A pe langa cladire, in spatiu verde existent. Se vor folosi electrozi
verticali de lungime 2 m iar | se determina din diagramele fig 6.26 in functie de clasa de protectie |
si p(rezistivitate solului).

111.2.6. DESCRIEREA LUCRARILOR DE INSTALATII ELECTRICE SISTEM DE DETECTIE Sl
AVERTIZARE INCENDIU

Instalatia de semnalizare si avertizare in caz de incendiu

Sistemul destinat spatiilor din cladirea existentda va fi gestionat de o centrald adresabila de
semnalizare si alarmare in caz de incendiu prin intermediul a trei bucle de detectie si comanda
(respectandu-se P118/3-2015 art. 3.4.3) astfel:
» Zona de detectie nr. 1
Deserveste zona de etaj a constructiei si va fi echipata cu urmatoarele aparate:
- butoane de avertizare incendiu
- detectoare de fum adresabile montate sub tavan
- sirene de alarmare de interior
» Zona de detectie nr. 2
Deserveste zona de parter a constructiei si va fi echipata cu urmatoarele aparate:
- butoane de avertizare incendiu
- detectoare de fum adresabile montate sub tavan
- sirene de alarmare de interior
- sirene de alarmare de exterior
» Zona de detectie nr. 3
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Deserveste zona de subsol tehnic a constructiei si va fi echipata cu urmatoarele aparate:
- butoane de avertizare incendiu
- detectoare de fum adresabile montate sub tavan

Centrala de semnalizare ECS nou propusa, va fi amplasata in zona de etaj, in incaperea cu
destinatia de E-15 Adminsitrator S= 10,61 este dotata cu multiprocesor, memorie de evenimente
care poate fi descarcata si citita de pe panoul central, afisaj alfanumeric cu posibilitatea afisarii
mesajelor in limba romana. (conf. P118/3-2015, art. 3.3.6)

incdperea in care se afld amplasatd ECS-ul va fi modificatd astfel incat sa fie respectate
urmatoarele conditii impuse de P118/3-2015 (art. 3.9.2):

e nu va fi traversata de conductele instalatiilor utilitare (ap3, canalizare, incalzire, gaze, etc)

e va fi prevazuta cu instalatie de iluminat de siguranta pentru continuarea lucrului,

e va avea accesul permis persoanelor specializate desemnate in conditiile legii iluminatul
incaperii va avea cel putin 200 Ix,

e se va prevedea minim 1-2 prize de 16A/230V pentru lampi portabile si unelte scule
portabile.

e Sevainstala un post telefonic, conectat la sistemul de telefonie interioara obiectivului,

e Incaperea va trebui si aiba minimum REI 60 pentru plansee si minimum El 60 pentru pereti,
avand usile de acces protejate cu usi rezistente la foc El 30-C si prevazute cu dispozitive de
autoinchidere sau inchidere automata in caz de incendiu.

ECS-ul analizeazi semnalele primite de la detectorii de fum adresabili, detectorii de
temperatura si de la butoanelor de incendiu.

Starea de alarma este semnalizata prin intermediul sirenelor si a celor exterioare.

Se vor folosi cabluri de energie CYYF 3x1,5 mmp pentru alimentarea centralei, iar pentru
transmisia de date si alimentarea detectorilor, cabluri J-Y(St)Y- 2x2x0.8 mmp.

Alimentarea cu energie electricia a sistemelor de securitate din cadrul prezentului proiect se va
realiza dintr-un circuit dedicat.

in cazul intreruperii retelei de alimentare cu energie electric, centrala se va alimenta din UPS-
ul suplimentar prevazut special pe circuitul de alimentare al acesteia dupa care la terminarea
acumulatorilor UPS-ului va comuta automat pe acumulatorii proprii, asigurandu-se astfel
continuitatea in functionare.

Pentru a permite continuarea lucrului in camera centralei de incendiu, beneficiarul este
obligat sa asigure iluminat de siguranta.

Se interzice instalarea in acelasi jgheab a unui cablu de energie si a unuia sau mai multor
cabluri de telecomunicatii sau de comanda-control. De asemenea ,este interzisa folosirea unor doze
sau cutii de conexiune comune pentru cabluri de energie si pentru alte categorii de cabluri - de
comanda-control sau telecomunicatii.
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11.2.7. INSTALATII DE ILUMINAT DE SIGURANTA SI DE EVACUARE

Instalatie de iluminat de siguranta si de evacuare se va prevede in:

- toaletele cu suprafatd mai mare de 8 m? si cele destinate persoanelor cu dizabilitati;
- cladirile civile si incaperile cu mai mult de 50 de persoane
- spatiile de productie cu mai mult de 20 de persoane sau atunci cand distanta dintre usa de
evacuare si punctul de lucru cel mai departat depaseste 30 m.
- langa scari, astfel incat fiecare treapta sa fie iluminata direct,
- langa orice alta schimbare de nivel,
- lafiecare usa de iesire destinata a fi folosita in caz de urgenta;
- lafiecare schimbare de directie;
- langa fiecare echipament detectie si semnalizare si/ sau comanda in caz de incendiu;
De-a lungul cailor de evacuare, distanta dintre corpurile de iluminat pentru evacuare s-a
stabilit la maxim 15 m (17 2011 art. 7.23.7.2)
Se prevad urmatoarele categorii de iluminat de siguranta (completdndu-se echipamentele
existente):

lluminat de securitate pentru evacuare

Se prevad corpuri de iluminat de siguranta pe caile de evacuare (pe culoare, holuri, etc.), la
iesirile din spatiile cu aglomerari de public.

[luminatul se va realiza prin intermediul unor corpuri de iluminat tip luminobloc cu
acumulator si invertor tehnologie LED.

Ev — evacuare cu lampi montate deasupra usilor si pe caile de circulatie.

Aprinderea lampilor (Ev) va fi de la aceleasi Intrerupatoare cu care se aprind lampile (Ev)
existente.

Lampile (Ev) vor fi cu schema PERMANENTA. Alimentarea lampilor (Ev) se va face printr-un
circuit separat care va fi alimentat din tabloul general Tnaintea intreruptorului general.

lluminat pentru interventie

in camera securitate ale cladirii, locul unde se instaleazi centrala de semnalizare incendiu
ECS va fi prevazut prin grija beneficiarului iluminat de siguranta pentru interventie.

Acesta va fi prevazut ca iluminat de siguranta cu lampi de emergenta durata 3 ore care vor fi
alimentare dintr-un circuit separat si Tnglobat in iluminatul general al cladirii, prin montarea in
corpurile de iluminat general a unui kit de emergenta cu acumulator si invertor cu durata de 3h de
functionare pe acumulator.

Comanda iluminatului se va face cu inrerupatoare locale.

Circuitele electrice de iluminat se vor executa cu cabluri cu intarziere la propagarea focului,
tip CYYF, montate pe paturi de cabluri sau sub tencuiala

lluminat de securitate impotriva panicii
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n toate incaperile mai mari de 60mp.

[luminatul de securitate impotriva panicii se prevede cu a punere in functiune dupa caderea
iluminatului normal.

in afard de comanda automat a intrarii lui in functiune, iluminatul de securitate impotriva
panicii se prevede si cu comenzi manuale din mai multe locuri accesibile personalului de serviciu al
cladirii, respectiv personalului instruit in acest scop. Scoaterea din functiune a iluminatului de
securitate Tmpotriva panicii trebuie sa se faca numai dintr-un singur punct accesibil personalului
insarcinat cu aceasta.

Instalatii electrice pentru iluminatul de securitate pentru. marcarea hidrantilor interiori de
incendiu

Instalatiile electrice destinate iluminatului pentru marcarea hidrantilor interiori de incendiu
sunt destinate identificarii hidrantilor in lipsa iluminatului normal.

Corpurile de iluminat pentru iluminatul destinat marcarii hidrantilor interiori de incendiu se
amplaseaza in afard hidrantului (aldturi sau deasupra) la maximum 2 m si poate fi comun cu unul
din corpurile de iluminat de securitate (evacuare, circulatie, panica), cu conditia ca nivelul de
iluminare sa asigure identificarea tuturor indicatoarelor de securitate aferente lui.

IV.c. Instalatia de protectie impotriva supratensiunilor atmosferice

Instalatia contracareaza efectele trasnetului asupra constructiei: incendierea materialelor
combustibile, degradarea structurii de rezistenta datorita temperaturilor ridicate ce apar ca urmare
a scurgerii curentului de descarcare, inducerea in elementele metalice a unor potenaiale
periculoase, precum si protectia persoanelor aflate in interiorul construcaiei.

Constructia/ spatiul va fi prevazut cu o instalatie de protectie impotriva trasnetului de tip
PDA, care se va monta pe acoperisul tip terasa, Tnaltimea catargului PDA-Iui fiind de 2m, instalatie
care a fost calculata astfel incat sa poata proteja intreg spatiul, conform normativelor in vigoare.

Numarul de coborari pentru realizarea conexiunii la priza de pamant a PDA-lui vor fi de cel
putin patru (17/2011; art. 6.3.3.1). Valoarea rezistentei de dispersie a prizei de impamantare
trebuie sa fie obligatoriu ma mica de 1 ohm.

111.2.8. INSTALATII DE STINGERE A INCENDIILOR

INSTALATIA DE HIDRANTI INTERIORI

Conform art. 4.1. din Normativ P 118/2-2013 pentru cladiri inchise de importanta C ,
incadrata conform legislatiei in vigoare, indiferent de aria construita sau desfasuratd sau numar de
niveluri, este necesara dotarea cu hidranti de incendiu interiori. In zona cladirii sunt amplasati 10
hidranti (8 existent+2 propus).

Reteua de distributie a instalasiei de hidranti interiori va fi ramificata. Sursa de alimentare a
instalatiei de hidranti interiori o reprezinta reteaua stradala.

Instalatia va fi realizata din teava de otel zincat si va fi executata in montaj aparent. Hidrantii
interiori propuse va fi de tip STAS 3081 montanti aparent si au urmatoarele caracteristici:
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-lungimea furtunului: L=30m

-diametrului racordului : Dn 50mm

-diametrul orificiului ajutaj de refulare de 14 mm:
-presiunea de utilizare P=14.5mCA

-debitul specific al unui jet 2.1 |/sec

-lungimea jetului compact: 10m

Teava de refulare va fi universal, prevazuta cu robinet de inchidere al alimentarii cu apa.
Cutiile de hidranti sunt prevazute cu usi ce se deschid cu minimum 170° pentru a permite furtunului
sa fie miscat liber in toate directiile. Toti hidranti interior vor fi prevazuti cu iluminat de securitate.

Pentru proiectarea instalatiei hidrantilor de incendiu s-au avut in vedere urmatoarele:

-debitul de calcul pentri instalatie este 4,2 |/sec-2 jeturi de functionare simultana (conf.
art.4.36)

-amplasarea hidrantilor s-a facut astfel incit fiecare punct combustibil din interior sa fie
protejat de 2 jeturi

-timpul de functionare: 60 minute conform art. 4.35 pct b din P 118-2/2013
-debitul instalatiei: Q=4,2/s.
INSTALATIA DE HIDRANTI EXTERIORI

In conformitate cu anexa nr.7 din P118/2-2013 debitul de calcul pentru stingerea incendiului
exterior la cladiri cu volum intre 2000mc si 3000mc este de 5I/s, timpul de functionare fiind de 180
minute. Se proune 1 hidrant exterior, completand cele 2 existente amplasat in loc vizibil si accesibil.

Se propune amplasarea a unui hidrant suprateran Dn 80mm. Alimentarea hidrantului se va
realiza de la reteaua publica.
Se va amplasa intr-un loc vizibil si marcat corespunzator un pichet PSI echipat cu:

e Futun plat tip B L=40m (2 role de 20 m cu racorduri gemene si garniture de etansare)
e Futun plat tip C L=40m (2 role de 20 m cu racorduri gemene si garniture de etansare)
e Cheieracord A,B,C

e Distribuitor B-CC

e Tarnacop PSI

o (Galeatd zincata

e |opatatipA

e Prajina cu cange metalica

e Ranga PSI

e Rola support furtun
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11.3.

11.3.1. SUPRAFETE

11.3.1.1. DESCRIEREA FUNCTIONALA EXISTENTA SI PROPUSA

Incaperile sunt prezentate in tabelele urméatoare:

SUBSOL TEHNIC PARTIAL
Suprafata
Nr. Denumire utila Tip Pardoseald
(mp)
S1 Subsol tehnic 22,67 pamant
S2 Subsol tehnic 22,88 pamant
S3 Subsol tehnic 24,61 pamant
5S4 Subsol tehnic 13,81 pamant
S5 Subsol tehnic 97,72 pamant
TOTAL 181,69
PARTER
Suprafata
Nr. Denumire utila Tip Pardoseala
(mp)
P1 Antreu 7,65 gresie
P2 Coridor 16,21 parchet laminat
P3 Casa scarii 16,59 parchet laminat
P4 Coridor 40,70 parchet laminat
P5 Sala de grupa 03 67,56 parchet laminat
P6 Sala de grupa 04 67,85 parchet laminat
P7 Depozit 2,68 gresie
P8 Hol 2,95 gresie
P9 Grup sanitar 18,70 gresie
P10 Wc 3,44 gresie
P11 Depozit 2,68 mozaic
P12 Oficiu 11,00 gresie
P13 Coridor 12,60 parchet laminat
P14 Bucatarie 35,90 gresie
P15 Depozit 1,47 gresie
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P16 Antreu 2,59 parchet laminat
P17 Primire vestiar 34,52 parchet laminat
P18 Grup sanitar 12,36 gresie
P19 WC persoane cu dizabilitati 4,08 gresie
P20 Sala ocupatie 8,43 mozaic
P21 Sala de grupa 05 67,85 parchet laminat
P22 Sala de grupa 06 66,67 parchet laminat
P23 Depozit 2,75 mozaic
P24 Casa scarii 16,67 mozaic
P25 Hol 18,92 gresie
P26 Sala de grupa 07 67,56 parchet laminat
P27 Grup sanitar 10,39 gresie
P28 Oficiu 3,85 gresie
P29 Oficiu 6,60 gresie
P30 Coridor 6,78 gresie
P31 Centrala termica 11,33 mozaic
P32 Vestibul 2,66 gresie
P33 Grup sanitar si vestiar personal 8,19 gresie
P34 Depozit alimente 11,81 gresie
P35 Spalatorie legume 2,38 gresie
P36 Depozit alimente 4,54 gresie
P37 Coridor 4,78 gresie
P38 Coridor 43,28 parchet laminat
P39 Sala de grupa 02 67,56 parchet laminat
P40 Depozit 3,57 mozaic
P41 Izolare 11,83 parchet laminat
P42 Sala de grupa 01 67,27 parchet laminat
P43 Depozit 2,75 mozaic
P44 Wc 3,75 gresie
P45 Grup sanitar 18,81 gresie
P46 Hol 2,97 gresie
TOTAL 905,48
ETAJ
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Suprafata
Nr. Denumire utila Tip Pardoseala
(mp)
E1 Casa scarii 16,50 mozaic
E2 Coridor 40,70 |  Parchetlaminat
E3 Sala de grupa 10 67,56 parchet laminat
E4 Sala de grupa 11 67,85 parchet laminat
ES Depozit 2,68 mozaic
E6 Hol 2,95 gresie
E7 Grup sanitar 18,7 gresie
E8 Wc 3,44 gresie
E9 Depozit 2,68 mozaic
E10 Coridor 23,92 gresie
E11 Oficiu 11,00 gresie
E12 Grup sanitar 4,15 gresie
E13 | Atelier 9,36 mozaic
E14 Depozit inventar administratriv 15,34 parchet laminat
E15 | Administrator 10,61 parchet laminat
E16 | Coridor 15,70 | Parchet laminat
E17 Primire vestiar 37,62 parchet laminat
£18 Grup sanitar 12,79 mozaic
E19 Wc 3,65 mozaic
E20 Spalare 8,43 mozaic
E21 Sala de grupa 12 67,85 parchet laminat
E22 Sala de grupa 13 66,97 parchet laminat
£23 Depozit 3,78 mozaic
£24 Casa scarii 16,67 mozaic
E25 Salade grupa 14 69,28 parchet laminat
F26 | Depozit 9.13 mozaic
27 | Oficiu 4.24 mozaic
£28 Coridor 42,35 parchet laminat
£29 Depozit 11,73 mozaic
E30 Hol 2,26 gresie
£31 Depozit 6,16 gresie
E32 Spalatorie 13,72 gresie
£33 Calcatorie, reparatii 7,11 parchet laminat
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E34 Arhiva 4,74 mozaic
E35 Coridor 43,28 parchet laminat
E36 Sala de grupa 08 67,27 parchet laminat
E37 Depozit 2,75 mozaic
E38 Wc 37,5 gresie
E39 Grup sanitar 12,98 parchet laminat
E40 Depozit 2,97 parchet laminat
E41 Sala de grupa 9 67,56 parchet laminat
E42 Depozit 3,57 mozaic
E43 Director 12,03 parchet laminat
TOTAL 943,68

1.3.2. REGIMUL DE INALTIME

Regimul de inaltime este de tip subsol tehnic partial + parter + etaj cu Tnaltimea libera aproximativ
+6.10 m.

11.3.3. VOLUMUL CONSTRUCTIEI

Volumul constructiei este 7508,85 m*

[11.3.4. PROCENTUL DE OCUPARE A TERENULUI - P.O.T.
P.O.T.propus=23%

[11.3.5. COEFICIENTUL DE UTILIZARE A TERENULUI - C.U.T.
C.U.T.propus=0.51

Intocmit,

arh.Gadl Zoltan
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