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INSTALATII
INSTALATII TERMICE
PLAN PARTER — SITUATIA PROPUSA IT-01
SCHEMA COLOANELOR IT-02

INSTALATII ELECTRICE
PLAN PARTER-INSTALATII ELECTRICE SI ILUMINAT DE

SIGURANTA-SITUATIA PROPUSA IE-01
SCHEMA MONOFILARA- NSTALATII ELECTRICE SI ILUMINAT DE
SIGURANTA-SITUATIA PROPUSA IE-02

INSTALATII DE DETECTIE
PLAN PARTER-INSTALATII DE SEMNALIZARE. ALARMARE,DETECTIE SI SECURITATE ID-01

SCHEMA BLOC- INSTALATII DE SEMNALIZARE. ALARMARE, DETECTIE SI SECURITATE ID-02

INSTALTII SANITARE
PLAN PARTER — INSTALATII SANITARE 1S-01
SCHEMA COLOANELOR- INSTALATII SANITARE-ALIMENTARE CU APA CALDA 1S-02
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1. MEMORIU

Prin prezentul proiect se propune amenajarea unui centru comunitar prin unificarea spatiilor
comerciale (Unitatea nr. 2 cu Unitatea nr. 3), prin crearea unui gol de acces de 1.20 m x 2.185 m,
respectiv crearea unui acces pentru persoanele cu dizabilitati locomotorii. Pentru accesul nou se
propune realizarea unei rampe de 1.50 m latime din beton armat. Se vor mai executa inlocuiri de usi
si ferestre, reparatii tencuieli, inlocuiri de pardoseli si alte lucrari de finisaje.

Se va amenaja un centru comunitar cu dotarile, utilitatile si mobilierul necesar unui centru
comunitar in vederea cresterii accesului persoanelor din comunitatile defavorizate la servicii medicale,
sociale, comunitare, agrement si sport.

Constructia rezultata va dispune din punct de vedere constructiv de urmatoarele dotari:

e hol comun cu acces pentru persoanele cu dizabilitati locomotorii;

e sald mare pentru activitati de grup;

e sald/birou de consiliere;

e grupuri sanitare noi separate pe sexe si pentru persoanele cu dizabilitati, respectiv
separat pentru personalul de deservire;

e sald de mese cu minim 3 mese (de 4 persoane);

e birouri, oficiu, sala de grup, grupuri sanitare pentru personalul de deservire.

[11.1.1. DESCRIEREA AMPLASAMENTULUI

Amplasamentul obiectului studiat, se afla in intravilanul municipiului Sf.Gheorghe pe
str.Caminului, parterul blocului nr.34, sc.C si este in proprietatea publica, a Municipiului Sf.Gheorghe
conform CF Nr. 24186-C1-U11, avand suprafata de 76,80 mp, si CF Nr. 24186-C1-U12, 24186, avand
suprafata de 127,20 mp.

Terenul este proprietatea Municipiului Sfantu Gheorghe.in conformitate cu certificatul de
urbanism nr. 255 din 21.05.2019. eliberat de Primaria Municipiului Sfantu Gheorghe.

Vecinatati :
- nord-vest: platforma si drum de acces la blocul Nr.26
- sud-vest : platforma si drum de acces la blocul Nr.24
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- sud-est :platforma si drum de acces la blocul Nr.23,si la Cresa si Gradinita
- nord-est : platforma si drum de acces la blocul Nr.27.

[11.1.2. TOPOGRAFIA

Imobilui studiat se afla la parterul blocului nr. 34, din str. Caminului.

Municipiul Sfantu Gheorghe este situat in depresiunea Brasovului, pe ambele maluri a raului
Olt, la o altitudine de 550 m. Se afla la intersectia catorva drumuri, cel mai important fiind DN12 ce
leagd municipiul Brasov de municipiul Miercurea Ciuc. Conditiile de relief si clima au oferit un cadru
favorabil dezvoltarii acestei localitati.

Municipiul ~ Sfantu  Gheorghe este strabatut deraul OIt, in care se varsa

raurile Porumbele,Debren si Sambrezi.

11.1.3. TRASAREA LUCRARILOR

Nu este cazul

[11.1.4. CLIMA S| FENOMENELE NATURALE

Clima este cea caracteristica judetului Covasna, temperat-continentala, cu ierni aspre si veri
calduroase. Vanturile dominante bat in tot cursul anului din directia NV — SE, iarna se simte in anumite
perioade efectul uscat si geros al vantului local Nemira. Tn zona studiatd nu sunt evidentiate portiuni
expuse la riscuri naturale deosebite : inundatii, alunecari de teren, risc seismic crescut fata de media
judetului. Din punct de vedere al seismicitatii dupa prevederile Normativului P-100 — 92-96,
amplasamentul se gaseste in zona seismica de calcul ,,D”, coeficient ks = 0,16, perioada de colt Tc=1,0
sec.

Elementele caracteristice privind amplasarea cladirilor in mediul construit sunt urmatoarele:

e Zona climatica: lll, cf. SR 1907-1, harta de zonare climatica a Romaniei, Te=-18°C;

e Zona eoliana: lll, cf. SR 1907-1, harta de incadrare a localitatii in zone eoliene, v=4,5m/s;

e Pozitia fata de vanturile dominante: moderat adapostit.

Aici se primeste o cantitate de precipitatii cuprinsa intre 400 mm si 600 mm fara a depasi 800 mm.
Intervalul cel mai ploios este mai —iunie, iar cel mai uscat decembrie — februarie, cu prelungiri pana in
luna martie. Caderile de precipitatii in cantitati mai mari de 30 mm in 24 ore sunt foarte frecvente.
Foarte frecvente sunt cantitatile cuprinse intre 40 si 80 mm in 24 ore, ceea ce arata agresivitatea mare
a precipitatiilor si, implicit, rolul important pe care il are scurgerea superficiald, fie in panze, fie
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concentrata, in eroziunea solurilor, in special a celor din regiunea dealurilor. Referitor la caderile de
zapada si pastrarea lor pe sol aceasta persista intre 60 — 80 zile. Perioada primului inghet se incadreaza
intre 15-20 noiembrie cu oscilatii uneori mai devreme (20 octombrie), alteori mai tarziu (1 decembrie).
Ultimul inghet se semnaleaza de regula in luna martie, in ultimii ani survenind ingheturi i in luna aprilie.

Grosimea medie a stratului de zapada este de peste 40 cm iar numarul total al zilelor de inghet este
intre 30-50. Vanturile dominante sunt cele din nord — est iarna si cele din nord — vest in timpul verii.
Primavara se resimte influenta féhnului.

Din punct de vedere al solicitarilor din vant, amplasamentul corespunde unei presiuni de referinta
a vantului de 0.60kPa, mediata pe 10 minute, la 10m, cu interval mediu de recurenta de 50 ani (2%
probabilitate anuald de depasire).
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Zonarea valorilor de referintd ale presiunii dinamice a vantului, qp, in kPa, avdnd IMR=50ani

Din punct de vedere al incarcarilor din zapada, amplasamentul corespunde unei valori caracteristice a
Tncarcarii din zapada pe sol sk=2.0kN/m2 avind intervalul mediu de recurenta de 50 ani.

Adancimea maxima de inghet este 0,90m conform STAS 6054-77 si NP112/2014 Anexa C.
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[11.1.5. GEOLOGIA $I SEISMICITATEA AMPLASAMENTULUI

Tn zona studiatd nu sunt evidentiate portiuni expuse la riscuri naturale deosebite : inundatii,
alunecari de teren, risc seismic crescut fata de media judetului.

Din punct de vedere al seismicitatii dupa prevederile Normativului P-100 — 1/2013, constructia
se amplaseaza intr-o zona ce corespunde unei acceleratii la nivelul terenului ag=0,20g, cu o perioada
de colt a spectrului seismic Tc=1.0 secunde, pentru un cutremur cu un interval mediu de recurenta de
225 de ani, cutremur ce trebuie considerat in proiectarea la starea limita ultima.

11.1.6. CATEGORIA DE IMPORTANTA A OBIECTIVULUI

Conform HG nr. 766/1997, clddirea se incadreaza in Categoria de importanta C — normala.

Conform normativului P100/1-2013, clasa de importanta — expunere a cladirii la cutremur este I,
Grad de rzistenta la foc I.
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11.2.1. DESCRIEREA LUCRARILOR DE ARHITECTURA
2.1.1. SITUATIA EXISTENTA

Imobilul studiat are trei accese din str. Aleea Caminului, doua principale si unu secundar.

Destinatia constructiei existente este parter comercial la momentula actual nefolosit si fost
sediu Politia locala.

Blocul 34, este racordat la toate aceste utilitati, obiectul studiat, este bransat/ racordat, la :

- retea de apa existenta a blocului

- retea de canalizare menajera a blocului

- retea electrica existenta a blocului

- sidirect la reteaua de gaz metan a blocului (unitatea nr.3)

Structura de rezistenta a cladirii este solicitata la actiunea greutatii proprii, a sarcinilor climatice
din vant si zapada si la actiunea seismica. Cladirea in sine are un sistem regulat, fara concentrari de
mase din punct de vedere al dimensionarii structurii de rezistenta.

Tncarcdrile permanente din greutate proprie s-au stabilit in conformitate cu standardele in vigoare.
Tncarcérile climatice corespunzitoare amplasamentului constructiei s-au stabilit in conformitate cu CR
1-1-3/2012 pentru zdpada, respectiv CR 1-1-4/2012 pentru actiunea vantului. Actiunea seismica s-a
evaluat in conformitate cu Normativul P100/1-2013.

2.1.2. SITUATIA PROPUSA

Se va amenaja un centru comunitar cu dotarile, utilitatile si mobilierul necesar unui centru
comunitar in vederea cresterii accesului persoanelor din comunitatile defavorizate la servicii medicale,
sociale, comunitare, agrement si sport.

Constructia rezultata va dispune din punct de vedere constructiv de urmatoarele dotari:

e hol comun cu acces pentru persoanele cu dizabilitati locomotorii;

e sald mare pentru activitati de grup;

e sald/birou de consiliere;

e grupuri sanitare noi separate pe sexe si pentru persoanele cu dizabilitati, respectiv
separat pentru personalul de deservire;
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e sald de mese cu minim 3 mese (de 4 persoane);
e birouri, oficiu, sala de grup, grupuri sanitare pentru personalul de deservire.

Documentatia de avizare a lucradrilor de interventii a fost aprobata de catre Municipiul Sfantu
Gheorghe.

Elaborator faza D.A.L.I.: S.C. ORION CRUX S.R.L.
Numar Proiect: 43/2019

- baza topografica a lucrarii a fost elaborata de S.C. Euro-Topo S.R.L. Sf.Gheorghe
- raportul de expertiza tehnica s-a elaborat de catre S.C. MIHUL CONSTRUCT S.R.L. Brasov
- auditul energetic, elaborat de S.C. Plan Ro Tehnic S.R.L. Sf.Gheorghe.

In cadrul lucrarilor propuse, se preconizeaza urmatoarele :

- demontarea tamplariei interioare din lemn (usi si ferestre), uzate

- realizarea golurilor de trecere prin demolarea parapetelor sub geamuri

- realizarea unui gol de trecere intre cele doua unitati in diafragma de beton de 30cm
grosime —in varianta A

- demontarea tamplariei exterioare metalice cu geam simplu (usi si ferestre), uzate

- demontare placi faianta, deteriorate

- desfacerea pardoselilor existente, degradate

- montarea tampldriei interioare noi, din lemn stratificat

- montarea tamplariei exterioare noi din PVC cu geam termopan

- compartimentari ugoare din gipscarton pe schelet metalic

- refacerea integrala a instalatiei electrice interioare

- realizarea unei instalatii de alarma si de semnalizare incendiu

- refacereaintregii instalatii de incalzire centrala in spatiul fostei Economat

- realizarea incalzirii centrale cu cazan propriu tip mural, pe gaz metan in spatiul fostului
sediu Politia locala

- realizareainstalatiei de gaz metan, ce va deservi aceasta centrald termica proprie (fostul
sediu Politia locald)

- refacerea integrald a instalatiei sanitare din grupurile sanitare, respectiv coloanele de
inst. sanitare si canalizare pluviald ce trec prin aceste spatii reparatii tencuieli la pereti
si spaleti Tn urma lucrarilor de interventie.

- -sevaizola termic, sub planseul parterului cu polistiren expandat si sub planseul etajulul
cu vata minerala

10
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111.2.2. DESCRIEREA LUCRARILOR DE STRUCTURA

Intensitate seismica din punct de vedere al intensitatii seismice, amplasamentul investigat se situeaza
n zona cu valoarea de varf a acceleratiei ag=0.20 g si perioada de colt Tc=1.0 secunde, Conform codului de
proiectare P100-1/2013 specific Romaniei.

111.2.2.1.DESCRIEREA STRUCTURALA

Structura de rezistenta a constructiei S+P+10E de forma rectangulara in plan, cu trei scari distincte,
dar cu interventie numai in zona laterala a scarii C ce are 6 travei de 3,60 m si 3 deschideri de 5,50
m, este asigurata de:

- fundatii continui din beton sub peretii subsolului din diafragme de beton armat;

- suport pardoseala subsol este un radier din beton armat turnat pe umplutura de pietris, pe beton
fiind aplicat finisajul pardoselii

- peretii subsolului din beton armat cu bulbi (stalpi) de beton armat la capetele diafragmelor din
deschiderea traveelor cu intersectia traveelor, cu planseu din beton armat peste nivel

- structura pereti portanti din diafragme de beton armat cu bulbi de beton armat la capete, dispuse
ortogonal tip fagure in axele de intersectie ale traveelor cu deschiderile marginale, stalpi in axa
centrala cu rigle de beton armat si inchideri exterioare din zidarie de caramida

- planseu peste fiecare nivel din beton armat

- acoperis tip terasa cu termo si hidroizolatie

Fundatiile continue noi din beton armat s-au prevazut pe conturul rampei si podestului dar siin
interior, perpendicular pe fundatia existenta. Aceste fundatii continue noi se vor executa integral din
beton armat cu accent pe centura de b.a. sub cota pardoselii finite de la cota parterului (-0.05). Paralel
cu fundatia existenta s-a prevazut o grinda de fundare noua care inchide conturul sistemului de
fundare propus.

Este obligatorie hidroizolarea elevatiilor, in exterior pe verticalda. Sapaturile pentru realizarea
fundatiilor se vor face respectand Normativul C 169-89. Gropile sapate pentru realizarea fundatiilor
nu se vor lasa deschise o perioada mai indelungata de timp, iar daca betonul nu se toarna imediat,
ultimii 20 cm se vor sapa manual cu putin timp inainte de turnarea betonului. Infiltratiile de apa ce
pot apdrea in sapatura in timpul excavatiilor vor fi dirijate catre o basa executata la unul din capetele
sapaturilor, de unde vor fi evacuate manual sau prin pompare. Infrastructura existenta se afla in stare
buna, la dimensiuni si cote potrivite, nefiind nevoie de vreo interventie structurala.

Materialele folosite pentru realizarea fundatiei vor corespunde urmatoarelor descrieri:
e Beton de egalizare: C4/5, XCO, Cl 0.20, Dmax=16mm, S2, cf. NE 012-1:2007.
e Betoninelemente structurale: C25/30, XC4(RO), XF1, Cl 0.20, Dmax=16mm, S3, CEM II/A-S 32.5
R, cf. NE 012-1:2007.
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e Armatura: PC52.

111.2.2.3.MASURI DE CONSOLIDARE — DIAFRAGMA CENTRALA

Tn diafragma centrald transversald se va crea un gol de trecere cu dimensiunile de 1.20 m x
2.185 m. Crearea golului se va face prin tdierea diafragmei pe un contur care va fi 3 cm mai mic decat
dimensiunile golului. Dupa taierea betonului se vor curdta armaturile (taite) pe o adancime de 6 cm.
Se vor suda doua bare @12 (indoite in forma de U intors) de fiecare bara tdiata.Se va acoperi muchia
golului cu beton structural pe o grosime de minim 2 cm.

Tn vederea asigurdrii preludrii incdrcarilor verticale si orizontale in conditii de siguranta, s-a
prevazut consolidarea diafragmei afectate de modificari.

Aceasta consolidare a diafragmei dupa crearea golului va cuprinde urmatoarele etape:

- desfacerea tencuielilor de pe ambele parti (laturi) ale diafragmei, realizarea unei suprafete
aderente prin buciardare sau spituire si spadlarea cu jet de apa a suprafetelor.

- cdmasuirea celor doi montanti ramasi dupa decuparea golului cu beton armat C20/25 de 7.5
cm grosime, de-o parte si alta a diafragmei. Armaturile orizontale si veticale vor fi de tip PC52 plasa
sudata profilatd #8/10/10 cm. Armaturile vor fi legate de mustatile fixate chimic in diafragmele
adiacente. Pentru asigurarea conlucrarii intre betonul vechi si cdmasuiala, se vor practica goluri forate
@25 in panoul de diafragma, la distanta de 50 cm, prin care vor fi introduse armaturi @10 de sustinere
a plaselor realizate de o parte si alta a diafragmei.

111.2.3. DESCRIEREA LUCRARILOR DE INSTALATII SANITARE
111.2.3.1. SITUATIA EXISTENTA:

Imobilul este dotat cu instalatii de alimentarea cu apa si instalatii de canalizare menajera.
Obiectivele studiate sunt prevazute cu grupuri sanitare. Grupurile sanitare sunt echipate cu lavoare ,
wc-uri, pisoare. Numarul si amplasamentul obiectelor sanitare a fost stabilit functie de numarul de
persoane ce vor putea utiliza acest spatii.

11.2.3.2. SITUATIA PROIECTATA:

Prezentul proiect stabileste solutiile tehnice si conditiile de realizare aferente imobilului studiat,
pentru:

A. Instalatii sanitare exterioare, acestea cuprind:

A.1l. Instalatia exterioara de alimentare cu apa rece a imobilui;
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A.2. Instalatia exterioara de canalizare a apelor uzate menajere catre reteaua existenta a

orasului.

A.3.  Ape pluviale

B. Instalatiile sanitare interioare, acestea cuprind:

B.1. Instalatia de distributie a apei reci si a apei calde;

B.2. Instalatia de canalizare a apelor uzate menajere.
Solutiile tehnice propuse prin prezenta documentatie indeplinesc cerintele si prevederile din STAS
1478/90 — Alimentarea cu apa la constructii civile si industriale. Prescriptii fundamentale de proiectare
si a Normativului pentru proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor sanitare aferente cladirilor,
indicativ |1 9-2015.

[11.2.4. INSTALATII SANITARE EXTERIOARE

11.2.4.1. Instalatia exterioara de alimentarea cu apa rece potabila a imobilui.

Necesarul de apa se va realiza printr-un brangamentul existent, racordat la conducta de distributie apa
potabild existenta. Masurarea debitului consumat se va efectua in continuare cu un apometru cu palete
@ 20 mm, montat in caminul apometru existent amplasat in fata blocului. Conducta de alimentare
imobilului studiat va fi montata ingropata in sol la o adancimea minima de -1.10 m, distanta calculata
de la generatoarea superioara a conductei si pand la cota terenului amenajat, in vederea protejarii
acesteia Impotriva inghetului.

Dimensiunile conductelor au rezultat in urma calculului de dimensionare si echilibrare hidraulica.

Debitul de apa necesara conform calculi este : 0,47 |/s

11.2.4.2. Instalatia exterioara de canalizare a apelor uzate menajere:

Apele uzate provenite de la consumatori noi vor fi colectate si conduse in subsolul cladirii prin
coloane menajere si racordate la canalizare menajere existente. in schimb pozitia canalului de
canalizare se va reloca, in asa fel sa nu cada sub amplasamentul rampei pentru persoane cu dizabilitati
locomotorii.

Pentru instalatia exterioara de canalizare menajera se vor utiliza conducte si fitinguri din policlorura de
vinil neplastifiata, tip PVC-KG SN 8, cu mufa si garnitura de cauciuc, avand diametrul de #160 mm , ce
va asigura preluarea apelor uzate igienico-sanitare si casnice . Dimensiunea conductei a rezultat in
urma calculului hidraulic, pentru care s-a respectat regimul de viteze economice si gradul de umplere
maxim admis.
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Nota : Distantele minime dintre retelele de canalizare, respectic apa si celelalte retele edilitare:
-conducte de gaza : 0.6m

-cabluri electrice: 0.5 pentru conducte ingropate pana la 1,5m adancime si 0.6 pentru conducte
ingropate peste 1.5m adancime.

-canalizatie telefonica: 0.5 pentru conducte ingropate pana la 1,5m adancime si 0.6 pentru conducte
ingropate peste 1.5m adancime.

111.2.4.3. Ape pluviale
Totalitatea apelor pluviale de pe acoperis vor fi colectate prin guri de scurgere pentru drenare.

In prezent obiectivul este prevazut cu instalatia pentru evacuare apelor pluviale de pe acoperis, insa
calitatii conductelor pluviale a condus la concluzia ca instalatia necesita o reabilitare a conductelor
pluviale, se prevede refacerea integralda a condcutelor pluviale ce trec prin aceste spatii reparatii
tencuieli la pereti si spaleti in urma lucrarilor de interventie.

[11.2.5. INSTALATIILE SANITARE INTERIOARE

Obiectivele studiate sunt prevazute cu grupuri sanitare, iar la parter se va amenaja un grup
sanitar pentru persoanele cu dizabilitati. Pentru grupul sanitar destinat persoanelor cu dizabilitati s-au
prevazut obiecte speciale.

Obiectele sanitare nu sunt in stare buna, fiind necesare inlocuirea acestora. Pentru grupul sanitar
pentru persoane cu dizabilitati se vor procura obiecte sanitare adecvate.

Pentru un imobil, in functie de destinatia incdperilor precizate in planurile de arhitectura si
stabilite Tmpreuna cu beneficiarul investitiei avem urmatoarele dotari:

= Grup sanitar: 1 lavoare, 1 vas closet, 1 sifon de pardoseala,1 dus

= Oficiurece 1:1 spalator

= Oficiurece 2 : 1 spalator

= Grup sanitar barbati : 1 lavoare, 1 vas closet, 1 sifon de pardoseala,1 pisoar
=  Grup sanitar femei : 1 lavoare, 1 vas closet, 1 sifon de pardoseala

= Grup sanitar handicapat : 1 lavoare, 1 vas closet , 1 sifon de pardoseala
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111.2.5.1. Instalatia de distributie a apei reci si a apei calde
La distributia apei reci si a apei calde se vor utiliza conducte si fitinguri din polipropilena reticulata .

Necesarul de apa calda menajera este preparat cu ajutorul centralei termice in regim local, astfel apa
calda menajera va fi furnizata de echipamentele instalatiei de incalzire.

Distributia apei reci de la reteaua publica de apa potabila la obiectele sanitare se va realiza prin
intermediul coloanelor din PPR pentru apa rece si apa calda.

Distributia pentru alimentarea cu apa rece si calda a obiectelor sanitare va fi de tip superioara.
Conductele de distributie apa calda, respectiv apa rece la obiecteler sanitare vor fi montate prin pereti,
respectiv sapa imobilului. Diametrele conductelor de alimentare cu apa a obiectelor sanitare sunt
indicate pe plansele anexate. Conductele montate ingropat in pereti vor fi izolate cu tuburi
termoizolante din cauciuc sintetic cu grosimea g=9 mm si diametru corespunzator.

Conductele de alimentare si legaturile la armaturile de serviciu ale obiectelor sanitare se vor prevedea
cu robinete de inchidere si reglaj. Toate armaturile vor fi montate in pozitia inchis.

Diametrele conductelor PPR utilizate in prezentul proiect sunt: @ 20 mm, @ 25 mm, @ 32 mm.

Golirea instalatiilor sanitare interioare de apa rece si apa calda se va realiza prin intermediul a doua
robinete de golire amplasate la baza coloanelor, in cele mai joase puncte din instalatie.

Tmbinarea conductelor se face prin folosirea echipamentului specific — cleste electric de sertizat pentru
fitinguri prin presare tip PK. La traversarea elementelor de constructie, conductele vor fi protejate cu
tuburi de protectie.

Dimensiunile conductelor au rezultat in urma calculului de dimensionare si echilibrare hidraulica.
Solutia de distributie aleasa si configuratia geometrica a sistemului asigura autocompensarea
dilatarilor.

111.2.5.2. Instalatia de canalizare a apelor uzate menajere:

Pentru canalizarea apelor menajere preluate de la obiectele sanitare se utilizeaza conducte de tip PVC,
cu mufa si garnitura de cauciuc, special destinate instalatiilor de canalizare pentru constructii,
etansarea Imbinarilor facandu-se cu inelele de cauciuc.

La canalizarea menajera interioara se vor utiliza conducte si fitinguri din PVC @ 32 mm, PVC @ 50 mm
, 110 mm .
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Apele uzate menajere vor fi preluate de la obiectele sanitare prin intermediul coloanei . De la coloana
apele uzate menajere vor fi directionate catre reteaua existenta. Coloanele menajere vor fi montate in
ghene sanitare, special amenajate.

Lavoarele se vor racorda la sistemul de canalizare prin intermediul sifoanelor de pardoseald, imbinate
cu ventilele de scurgere ale obiectelor sanitare cu piulita olandeza si garnitura de etansare. WC-urile
se racordeaza la canalizare folosind piese speciale de racordare (flexibile) cu garnitura de etansare din
cauciuc.

Este interzisa racordarea oricarui obiect sanitar la canalizare fara un sifon intermediar cu garda
hidraulica. Racordurile obiectelor sanitare se fac ingropat. Se vor respecta pantele normale de
racordare la coloane a obiectelor sanitare, conform prevederilor STAS 1795.

Se prevad piese de curatire pentru eventuale interventii de curdtire a coloanelor de canalizare
menajera, precum si pe traseele rectilinii lungi si la schimbari de directie.

111.2.6. DESCRIEREA LUCRARILOR DE INSTALATII TERMICE

11.2.6.1. SITUATIA EXISTENTA

Tntocmit in urma studierii cerintelor din tema de proiectare inaintatd de citre beneficiar,
proiectul de instalatii termice respecta normele si standardele in vigoare, astfel incat sa fie asigurate
confortul utilizatorilor si nivelurile de performanta necesare.

Premisa esentiald a proiectului este de a asigura utilitatile, concomitent cu exigentele minime
obligatorii, la un nivel ridicat de confort. In acest sens au fost adoptate solutii tehnice in urma cirora
sa rezulte instalatii fiabile si conditii superioare de utilizare pentru viitorii proprietari.

Sistemul de Tincalzire centrala trebuie sa asigure confortul termic, pentru realizarea
temperaturilor interioare confortabile pentru o locuinta, prevazute in SR 1907/2-1997.

111.2.6.2. SOLUTIILE PROIECTULUI
Sistemul de incalzire ales este cu apa calda (80/60°C), distributie bitubulara inferioara si corpuri
de incalzire radiatoare din tabla de otel tip panou.

Distributia pe orizontala, in interiorul cladirii se face prin intermediul unei retele bitubulare
ramificate, conductele de tur si cele de retur circuland pe trasee paralele.
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S-au ales radiatoare cu racordare din pardoseala si robinet termostatat pentru tur. In grupurile
sanitare s-au prevazut de asemenea radiatoare din tabla de otel cu racordare din pardoseala.
Radiatoarele instalate in imobil au inaltimi de 500 si 600 mm.

Conductele se vor executa din polipropilena .

Montajul radiatoarelor se va face pe console fixate in perete, in pozitiile indicate in partea
desenatd. Racordarea corpurilor de incdlzire la sistemul de distributie a agentului termic se va face
aparent sau din pardoseala. La partea superioara a fiecarui corp de incdlzire se monteaza cate un ventil
manual de aerisire In scopul evacuarii aerului din instalatie.

La traversarea elementelor de constructie, conductele vor fi protejate cu tuburi de protectie.
Fixarea conductelor verticale se face cu bratari, pe console fixate in dibluri pe perete.

Dimensiunile conductelor au rezultat in urma calcului de dimensionare si echilibrare hidraulica.(
D20x3.4 ,D25x4.2 , D32x5.4) Solutia de distributie aleasa si configuratia geometrica a sistemului
asigura autocompensarea dilatarilor.

Aerisirea sistemului se face prin intermediul robinetilor automati de aerisire montati pe fiecare
coloana si prin robinetii manuali de aerisire montati pe fiecare radiator sau distribuitor.

Centrale termice asigura producerea energiei termice necesara incalzirii si prepararii apei calde
menajere, fiind proiectata sa functioneze atit in perioada rece a anului, cit si in cea calda. Agentul
termic preparat in centrala termica pe gaz este apa calda, 80/60°C.

Incalzirea cladirii este asigurata de doua cazane pe gaz propusi, fiecare cu putere termica
nominala de 24 kW, echipat cu tablou de automatizare. Pentru cazan s-au prevazut doua dispozitive
de siguranta(una de rezerva), cu diametru de 1" tarate la 2.5 bar. Montajul dispozitivelor de siguranta
se va face pe conducta de tur a cazanului inainte de orice armatura, conform cu plansele anexate. Pe
fiecare circuit sunt prevazute pompe cu montaj pe conducta si turatie variabila. Astfel s-a prevazut 2
pompe pentru circuitul de incalzire, si doua pompe(P2) pentru circuitul primar apa calda menajera.
Dupa calculi rezulta, ca instalatia propusa pentru incalzire Qinst= 2x24 kW

Qcr =24 kW
Qcr2 =24 kW

Pozitionarea armaturilor se va face in locuri usor accesibile. Armaturile grele montate pe
conducte vor fi prevazute cu suporti de sustinere.
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La executia lucrdrilor se vor utiliza numai echipamente care corespund tehnic si calitativ
prevederilor proiectului, standardelor in vigoare si agrementelor tehnice.

Conductele vor fi montate dupa ce in prealabil s-a facut trasarea, se vor monta cu panta astfel
incat sa fie asigurata aerisirea si golirea completa a instalatiei.

Conductele de apa rece si calda vor fi supuse la urmatoarele incercari:

- incercarile de etanseitate la presiune, la rece;

- incercarea de functionare la rece si la cald;

- incercarea de etangeitate si de rezistenta la cald.

Presiunea de incercare la etanseitate si rezistenta la cald va fi egala cu 1,5xpresiunea de regim.
Tncercare de etanseitate la rece si cald se va efectua inainte de montarea arméturilor de serviciu la
utilaje si aparate.

Tncercarea de functionare se va efectua dupd montarea arméturilor si cu echipamente in
functiune.

Se vor avea in vedere conditiile tehnice privind:

- echiparea cu aparate si utilaje corespunzatoare;

- respectarea traseelor conductelor;

- functionarea normala a echipamentelor la parametri prevazuti;

- rigidizarea fixarii echipamentelor de instalatii;

- asigurarea dilatarii libere a conductelor;

- modul de amplasare a armaturilor si aparatelor de reglaj, masura si control si accesibilitatea

acestora;

- aspectul estetic general al instalatiilor.

Receptia lucrarilor se va face in prezenta investitorului si a proiectantului, iar dupa intocmirea
proceselor verbale de receptie, executantul va preda investitorului schema functionala a instalatiei si
instructiunile de exploatare.

Conform PT A1 —2010 Art. 20 Pentru cazanele de apa calda cu puteri nominale 70 kW < P <
400 kW ce deservesc institutii publice, institutiile/unitatile de interes public sau societdtile care oferd
servicii publice indiferent de forma de proprietate, organizare sau constituire, detinatorul/utilizatorul
este obligat sa asigure operator autorizat RSVTI.

11.2.7. DESCRIEREA LUCRARILOR DE INSTALATII ELECTRICE

111.2.7.1. ALIMENTAREA CU ENERGIE ELECTRICA
A. Datele electroenergetice de consum pentru investitie :
- Putere electrica instalata Pi: TS1 :8,4 kW
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curentul de calcul Ic: 40 A
tensiunea de utilizare Un: 230V
- Putere electrica instalata Pi: TS2 :10,5 kW
curentul de calcul Ic: 50 A
tensiunea de utilizare Un: 230V

Pentru protectia impotriva socurilor electrice se va folosi o schema de tip TN-C pana in cadrul
tabloului general dupa care se separa conductorul PEN in PE si N, devenind de tip TN-S in care un
conductor de protectie distinct este utilizat pentru intreaga schema.
Din tabloul TG se vor alimenta 2 tablouri secundare TS1 si TS2. Din TS1 se vor alimenta 1 circuit de
iluminat de siguranta , 1 circuite de iluminat normal , 3 circuite pentru prize monofazate , 1 circuit
monofazat pentru ECS. Din TS2 se vor alimenta 1 circuit de iluminat de siguranta, 2 circuite de iluminat
normal , 3 circuite pentru prize monofazate si 2 circuit pentru CT1 si CT2. In fiecare tablou electric s-a
lasat loc pentru un circuit de rezerva. TG amplasat in ,,casa scarii”.
Alimentarea cu energie electrica se propune a se face din BMPT si se va executa conform proiectului
de bransament elaborat de catre o firma atestata ANRE, in baza avizului tehnic de racordare obtinut
prin grija beneficiarului de la furnizorul de energie electrica, pentru sporul de putere necesar gradinitei
reabilitate. Blocul de masura si protectie va fi echipat cu dispozitiv de protectie diferentiala cu
Id=300mA. Alimentarea cu energie electrica nu face obiectul prezentului proiect.

111.2.7.2. INSTALATII ELECTRICE DE PRIZE
Vor fi prevazute circuite de prize si racorduri monofazate, si 1 circuit pentru ECS.
Prizele vor fi cu contacte de protectie si montaj ingropat in perete.

Conductoarele folosite la circuitele de prize monofazate sunt din cupru izolat cu IPEY, priza
simpla/dubla alimentat cu Cyy-f 3x2,5 mmp, priza simpla pentru alimentare ECS NHXH E90 3x2,5 mmp
1 bucati.n

In tabloul electric din cladire, pentru protectia circuitelor de priza se prevad intreruptoare automate
1P+N de 16 A, conform schema monofilara, avand curba de protectie C.

111.2.7.3. ILUMINATUL DE SIGURANTA
[luminatul de siguranta punctual pentru fiecare tip cf.l 7 - 2011, art. 7.23.2. se clasifica astfel:
a) iluminat pentru continuarea lucrului
b) iluminat de securitate
- iluminat pentru evacuare
- iluminat pentru circulatie
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- iluminat pentru interventie in zonele de risc

a) lluminat de siguranta pentru continuarea lucrului

Conform prevederilor normativului indicativ 17 - Normativ pentru proiectarea, executia si

exploatarea instalatiilor electrice aferente cladirilor”, art. 7.22.16., echipamentele de control si
semnalizare (centralele de semnalizare) a incendiilor, respectiv in locuri de munca dotate cu receptoare
care vor fi alimentat fara intrerupere - Camera server, C.T.

b) 1. iluminat de securitate pentru evacuare,

[luminatul de securitate pentru evacuare, se prevede la usile de evacuare, pe caile de evacuare si la
inflexiunile acestora, pe palierele scarilor si in grupurile sanitare cu suprafata mai mare de 8mp.
[luminatul se va realiza cu corpuri echipate cu acumulator propriu si invertor, cu functionare
permanenta, care asigura o autonomie de 1,5 ore. Conform normativului 17, aceste corpuri pot fi
comune cu cele de de iluminat de securitate pentru interventie deoarece toate butoanele de comanda
pentru actionarea trapelor sunt amplasate langa caile de evacuare.

Instalatii electrice pentru iluminatul de securitate pentru evacuare se vor prevedeain :

e cladirile civile si incaperile cu mai mult de 50 de persoane ;

e incdperile amplasate la nivelurile supraterane ca suprafata mai mare de 300 m2

, indiferent de numarul de persoane ;

e incdperile amplasate la nivelurile subterane cu suprafat a mai mare de 100 m2

, indiferent de numarul de persoane;

e toaletele cu suprafata mai mare de 8 m2 si cele destinate persoanelor cu dizabilitati;

e |a usile salilor de grupa si in toate incaperile din grupurile sanitare pentru copii.

* |[a rampele de acces pentru persoane cu dizabilitati, inclusiv la usa de intrare pe rampa( in interiorul
cat si in exteriorul acesteia;

* |a toate schimbarile de directie(pe orizontala sau pe verticala)

Corpurile de iluminat pentru evacuare se vor amplasa astfel incat sa se asigure un nivel

de iluminare adecvat langa fiecare usa de iesire si in locurile unde este necesar sa fie semnalizat un
pericol potential sau amplasamentul unui echipament de siguranta, dupa cum urmeaza:

e l[anga scari, astfel incat fiecare treapta sa fie iluminata direct;

e |a fiecare usa de iesire destinata la fi folosita in caz de urgenta;

e |la panourile de semnalizare de securitate;

¢ |a fiecare schimbare de directie;

e in exteriorul si langa fiecare iesire din cladire;

* l[anga fiecare post de prim ajutor;
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* l[anga fiecare echipament de interventie impotriva incendiului si fiecare punct de alarma.
Corpurile de iluminat de siguranta pentru evacuare vor functiona 24h/zi.

b) 3. lluminat de securitate pentru interventie

Conform normativului 17-2011, corpurile de iluminat pentru interventie pot fi comune cu cele ale
iluminatului de securitate pentru continuarea lucrului.

Calculul si dimensionarea s-au realizat in conformitate cu reglementarile specifice referitoare la
proiectarea si executarea sistemelor de iluminat artificial din cladiri din normativului indicativ 17,
precum si SR EN 1838 si SR 12294, in anexa de calcul.

111.2.8. DESCRIEREA LUCRARILOR DE INSTALATII DETECTIE

Obiectivul analizat se compune dintr-un compartiment de incendiu ce se va dota cu o Instalatie de
detectare, semnalizare si avertizare la incendii. Conform ”“Normativ privind securitatea la incendiu a
constructiilor, Partea a lll-a — Instalatii de detectare, semnalizare si avertizare” , indicativ P118/3-
2015,

111.2.8.1. SITUATIA PROPUSA
Obiectivul se protejeaza cu 1 zone de detectare astfel:

1. Zona 1- Plan Parter

Instalatia de detectare , semnalizare si alarmare este cu acoperire totala.
Stabilirea zonelor de detectare

s-a realizat conform normativului indicativ P118/3-2015, articolul 3.4.3.

Stabilirea zonelor de alarmare se realizeaza functional, pentru fiecare nivel circulat in parte:

1. Zona 1- Plan Parter

11.2.8.2. ALEGEREA $I STABILIREA NUMARULUI DETECTOARELOR

e Lafiecare nivel, conform normativului indicativ P118/3-2015, tabel 3.2 si 3.3, se vor prevedea
detectori de fum SR EN 54 -7, astfel:

Pasul 1: Indltimea incaperii fiind mai mica de 4,5 m, rezultd c3 este posibil3 utilizarea detectoarelor
punctuale de fum.
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Pasul 2: Stabilirea ariei de detectare a unui detectori : 80 m2 — pentru tavan cu inclinarea mai mica
de 20 de grade fata de orizontala.

Pasul 3: Stabilirea numarului minim de detectoare care acopera suprafata compartimentului.
Fiecare spatiu este protejat conform planurilor aferente fiecarui nivel.

Pasul 4: Distribuirea numarului de detectoare stabilit pe suprafata compartimentului. Distanta
maxima a unui detector fata de un punct oarecare al tavanului va fi Dh=6,6 m. Suprafatele de
detectie vor avea dimensiunile acoperitoare deoarece incaperile protejate au suprafete mai mici
decat aria maxima a detectorului.

Declansatoarele manuale

Se prevad declansatoare manuale de alarmare la toate cdile de evacuare, in imediata vecinatate a
fiecarei usi folosite pentru evacuare, asfel incat sa nu se parcurga o distanta mai mare de 15 m pentru
a ajunge la un declansator.

Dispozitive de alarmare acustice

Tn fiecare dintre compartimentele de incendiu se vor instala dispozitive conform cu SR EN 54-3, atat
la fiecare nivel, cat si la exterior.

111.2.8.3. SURSE DE ALIMENTARE CU ENERGIE ELECTRICA
Sistemul trebuie sa aiba cel putin doua surse de alimentare, o sursa de baza si o sursa de rezerva.

Atat sursa de baza cat si sursa de rezerva trebuie sa asigure, in mod independent una de cealalts,
functionarea la parametrii nominali a IDSAI.

Cand este disponibila sursa de baza, aceasta trebuie sa fie sursa de alimentare exclusiva a instalatiei
de detectare si semnalizare a incendiului.

Sursa de rezerva trebuie sa fie constituita din baterii de acumulatoare reincarcabile de 12 Vc.c. sau 24
Vc.c

Toate sursele de alimentare (interne si externe) aferente IDSAI (alimentare detectori din surse
externe, sirene, etc.) trebuie sa fie certificate SR EN 54-4. Sursa de alimentare cu energie electrica a
elementelor componente a ECS trebuie sa fie aceeasi ca si cea pentru ECS sau sa fie compatibilad cu
aceasta.

Aparitia unei avarii pe traseul de alimentare cu energie electrica a elementelor componente a IDSAI
nu trebuie sa afecteze monitorizarea pentru o zona mai mare de 10000 m2.

SURSA DE BAZA

Sursa de baza pentru alimentarea cu energie electrica a IDSAI trebuie sa fie Sistemul Electroenergetic
National.
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Alimentarea IDSAI din sursa de baza se va face respectand prevederile reglementarilor tehnice
referitoare la alimentarea cu energie electrica a instalatiilor de securitate la incendiu.

Un echipament electric care produce energie electrica local poate fi considerat sursa de baza numai
daca prezinta acelasi coeficient de siguranta ca si Sistemul Electroenergetic National sau in cazul in
care nu exista posibilitatea racordarii cladirii la acesta.

Elementele componente ale IDSAI trebuie sa fie alimentate cu energie electrica din sursa de baza prin
intermediul unor circuite electrice corect dimensionate, protejate cu aparate de protectie adecvate,
etichetate, accesibile numai personalului de intretinere al acestora.

Alimentarea cu energie electrica a elementelor componente ale IDSAI trebuie sa fie independenta de
orice dispozitiv de separare generala a cladirii.

La utilizarea mai multor echipamente de alimentare, conditiile se aplica pentru fiecare in parte.

Fac exceptie de la prevederile amintite anterior instalatiile de semnalizare a incendiilor care sunt
montate in locuinte prevazute cu detectoare autonome.

SURSA DE REZERVA

Daca alimentarea din sursa de baza nu mai este posibila, alimentarea cu energie electrica se face
dintr-o sursa de rezerva.

Pentru IDSAI, sursa de rezerva trebuie sa asigure o durata de functionare de 48 ore si, in plus,
necesarul de putere pentru semnalizarea unei alarme pe durata a 30 de minute.

Asigurarea cu energie electrica din sursa de rezerva poate fi redusa la o durata minima de 30 ore
pentru constructiile unde exista personal de supraveghere permanent, daca este indicata imediat
lipsa de disponibilitate a sursei de baza si durata reparatiei este reglementata printr-un contract de
intretinere cu furnizorul de energie electrica, prin care sa se asigure ca durata reparatiei nu depaseste
24 ore.

Tn cazul cladirilor rimase neocupate pentru o perioadd de cel putin 30 de zile, durata de functionare
pe sursa de rezerva se mareste la 72 ore.

Tn cazul in care sursa de rezervd este constituitd de un grup electrogen, acesta trebuie realimentat cu
combustibil in cel mult 24 de ore de la comutarea pe sursa de baza. — nu este cazul

Alegerea si dimensionarea bateriilor de acumulatoare trebuie sa se faca astfel incat sa asigure
alimentarea cu energie electrica a tuturor elementelor componente ale IDSAI pe toatd durata
intreruperii alimentarii cu energie electrica din sursa de baza si sa permita luarea unor masuri
corective.

Capacitatea finala a bateriei de acumulatoare se va evalua avand in vedere scaderea acesteia odata
cu imbatranirea echipamentului, folosind indicatiile date de furnizor.

Reincdrcarea acumulatoarelor trebuie efectuata pe parcursul a 24 ore la 80% din capacitatea sa
nominala si la 100% in 48 ore, cu o functionare continua a instalatiei.

Echipamentul de alimentare electrica trebuie sa fie capabil sa semnalizeze urmatoarele defecte:
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pierderea sursei de baza in mai putin de 30 min.;

pierderea sursei de rezerva in mai putin de 15 min.;

scaderea tensiunii bateriei sub valoarea ce o face neoperabila si este indicata de producator;
defectarea incarcatorului bateriei in mai putin de 30min.

Pentru montarea, exploatarea si intretinerea bateriilor de acumulatoare vor fi respectate cu strictete
conditiile impuse de producator si de reglementarile tehnice aflate in vigoare la data elaborarii
documentatiei tehnice. Alegerea acumulatorilor se realizeaza conform Breviarului de calcul
energetic.

111.2.8.4. COMPONENTA SISTEMULUI SI CONDITIILE DE AMPLASARE ALE ECHIPAMENTELOR

Sistemul este format din urmatoarele elemente:

-centrala de alarmare incendiu (ECS) de tip adresabil ,

-detectoare de fum adresabile,

-butoane manuale de semnalizare a incendiului adresabile

-sirene de interior pentru semnalizarea unui incendiu adresabile

-sirene de exterior pentru semnalizarea unui incendiu adresabile

-cabluri de semnalizare, cu intarziere la propagarea flacarii, rezistent la foc 30 minute.

Conditii de amplasare
-centrala de alarmare incendiu de tip adresabil, se amplaseaza intr-un spatiu ( Birou S=15.80 mp )
realizat din materiale incombustibile rezistenta la foc minimum REI180 cu usa rezistenta la foc
UEIBOC. Spatiul in care este amplasata Centrala de Semnalizare este prevazut cu instalatii de iluminat
de siguranta pentru continuarea lucrului.

Conform normativului de specialitate indicativ P118/3-2015, se vor respecta urmatoarele:
Amplasarea detectoarelor de fum se va face direct sub tavan, asigurandu-se distanta minima de
siguranta la foc de 50 cm fata de corpuri de iluminat, pereti, stalpi, etc.

Declansatoarele manuale de alarmare vor fi amplasate pe cdile de evacuare in caz de incendiu, in
imediata vecinatate a fiecarei usi care face legatura cu scara de evacuare in caz de incendiu si la fiecare
fiecare iegire in exterior, astfel incat nici o persoana sa nu fie nevoita sa parcurga o distanta mai

mare de 30m pentru a ajunge la un declansator manual de alarma.

Declansatoarele manuale de alarmare trebuie sa fie amplasate la vedere, sa fie usor de identificat si
usor accesibile.

Declansatoarele manuale de alarmare trebuie montate la o inaltime intre 1,2 m si 1,5 m deasupra
pardoselii, daca producatorul nu impune alte conditii.
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-incaperea ECS respecta conditiile din normativul indicativ P118/3-2015, nu exista personal permanent
de interventie,

-respectarea distantelor minime (30cm fata de celelalte echipamente de curenti slabi, 50cm fata de
echipamente-instalatii de curenti tari),

-pentru conectarea instalatiei de semnalizare incendii: priza pamant <4 ohm .

IDENTIFICAREA DETECTORULUI

e trebuie sa se identifice cu precizie detectorul care a declansat alarma de incendiu. Identificarea
detectorului se va face la ECS prin intermediul afisajului alfanumeric.

e Detectoarele trebuie marcate respectandu-se urmatoarele reguli:
a) marcarea se face conform numarului de zond/numarului de detector;
b) se face in imediata apropiere a detectorului;
c) dimensiunea minima in cm a caracterului utilizat va fi egald cu distanta de citire, exprimata in
metri, impartita la 3.

111.2.8.5. POZAREA CIRCUITELOR ELECTRICE ALE INSTALATIEI DE DETECTARE $1 SEMNALIZARE
INCENDIU (IDSAI)

Alegerea traseelor circuitelor electrice destinate IDSAI trebuie sa permita montajul usor al acestora,
introducerea si scoaterea cu usurinta a conductoarelor electrice. Montajul circuitelor electrice ale
IDSAI se poate face in tuburi, canale, ghene etc.

Circuitele electrice destinate IDSAI trebuie pozate astfel incat sa fie evitate efecte adverse asupra
acesteia.

La pozarea circuitelor electrice ale IDSAI trebuie luate in considerare urmatoarele aspecte:

-protectia impotriva perturbatiilor electromagnetice care pot afecta functionarea corectd a
sistemului;

-protectia impotriva incendiilor;
-protectia impotriva deteriorarilor mecanice.

Circuitele sistemului de alarma la incendiu se separa de alte circuite electrice prin intermediul
ecranelor izolate sau legate la priza de pamant sau prin pozarea acestora la o distanta adecvata.

Pentru protectia mecanica, protectia la foc si reducerea perturbatiilor electromagnetice din cauza
apropierii de circuitele electrice de joasa tensiune, circuitele IDSAI se separa prin:

montarea in tuburi, canale, ghene distincte etc.;
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elemente despartitoare mecanice continue si rigide din materiale care au clasa de reactie la foc
minimum B-s1,do clasificate conform SR EN 13501-1+A1:2010;

distante de minim 0,3 m de cablurile altor sisteme;

utilizarea cablurilor ecranate electric.

Circuitele electrice ale IDSAI trebuie :

sa aiba mantaua sau Tnvelisul exterior colorat distinctiv (rosu sau portocaliu) pe intreaga lor lungime;
sau

marcate adecvat sau etichetate la intervale nu mai mari de 2m pentru a indica functia si cerinta de
separare; sau

pozate in tuburi, canale rezervate pentru IDSAI si marcate astfel incat sa se indice aceasta rezervare;
in acest caz, circuitele trebuie sa fie inchise complet, iar capacele canalelor de cablu trebuie fixate
ferm.

Toate cablurile si partile metalice ale sistemului trebuie separate corespunzator de orice componenta
metalica care face parte din sistemul de protectie la traznet. Masurile de protectie impotriva
traznetului trebuie sa respecte normele si reglementarile tehnice specifice in vigoare.

Tn cazul in care circuitele electrice destinate IDSAI traverseaza plansee sau pereti rezistenti la foc,
golurile trebuie asigurate impotriva incendiului astfel incat rezistenta la foc a elementului de separare
traversat sa nu se reduca.

Instalarea circuitelor electrice destinate IDSAIl in lungul conductelor calde (7 > 40° C) sau pe
suprafete calde trebuie evitata. De asemenea, se evita traseele expuse la umiditate.

Pe portiuni reduse ale traseelor apropiate de suprafete calde (¢ > 40° C) sau la incrucisari cu acestea,
distanta intre circuitele electrice ale IDSAI trebuie sa fie de minim 12 cm sau se iau masuri de izolare
termica.

Se evita instalarea circuitelor electrice destinate IDSAI in tuneluri sau canale tehnice in care se gasesc
circuite electrice pentru tensiuni mai mari de 1000 V. Tn cazul in care nu este posibild o alta solutie,
circuitele electrice IDSAI se instaleaza n tuneluri sau canale tehnice pe peretii opusi sau pe aceeasi
parte cu circuitele electrice la tensiuni mai mari de 1000V la o distanta de cca 40 cm sub acestea. In
aceasta ultima situatie cablurile vor fi ecranate sau montate in {eava de protectie.

Nu este admisa trecerea cablurilor electrice prin spatii cu pericol de explozie sau zone in care exista
pericol de scurgere a unor lichide ce ar putea deteriora invelisul de protectie al circuitelor electrice
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ale IDSAI destinate altor spatii (zone). Atunci cand nu este posibil sau justificat tehnic trecerile
respective vor fi realizate Tn canalizari proprii executate din materiale incombustibile, clasa de reactie
la foc Al sau Az-s1,do.

11.2.9. INSTALATII DE ILUMINAT DE SIGURANTA SI DE EVACUARE

Nivelul de iluminat in fiecare incapere se stabileste pe baza normativului NP 061-2002.
Instalatia de iluminat artificial interioara se va realiza folosindu-se :corpuri de ilumanati LED Hoff tip
plafonier 48W, 4320 Im, IP 20, 6000K , Corp de iluminat FIDA 2x16W ,IP20, 4000K, Indicele de redare
al culorilor (CRI)80 Ra, echipat cu balast electronic , Corp de iluminat bec economic opal LED 8W cu
glob, IP 65, 1050 Im ; Corp de iluminat cu bec LED 8 W cu pipa etans, cu glob de sticla clara montat
pe perete(exterior), 1050 Im, IP 65 ; Corp de iluminat cu bec LED 8 W etans pe plafon.

Conductoarele folosite la circuitele de iluminat sunt din cupru izolat cu IPEY, tip Cyy-f 3x1,5 mmp.
Comutatoarele si intreruptoarele se monteaza in doze de aparataj incastrate in elementele de
constructie (pereti). In tablourile electrice, pentru protectia circuitului de iluminat sunt previzute
intreruptoare automate 1P+N de 10 A, avand curba de protectie C.

Comanda aparatelor de iluminat se face cu intrerupatoare, comutatoare, intrerupatoare de capat,
comutatoare de capat si detectoare de miscare.

Tndltimea de pozare a intrerupatoarelor este de 1,5 m, si a prizelor 1.2 m de la nivelul pardoselii
finite.

Comutatoarele si intrerupatoarele se monteaza in doze de aparataj incastrate in elementele de
constructie.

Nivelurile de iluminare medie pentru iluminatul normal din incdperile de utilizare generala
conform normativ NP 061/2002 acestea sunt:

Depozit: 100 Ix

SAS: 100 Ix

Hol: 150 Ix

Sala comuna: 150 Ix
Birou: 300 Ix

Oficu rece: 200 Ix

Baie/grupuri sanitare: 200 Ix
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[11.3.1. SUPRAFETE
111.3.1.1 DESCRIERERE FUNCTIONALA PROPUSA

SITUATIA PROPUSA

Proprietatea are urmatoarele functiuni

Suprafata
Denumire utila Tip pardoseala
Nr. (mp)

P1 Sala comuna 33.21 parchet laminat
P2 Birou 15.8 | parchet laminat
P3 Oficiu rece 10.98 | gresie

P4 Depozit 3.19 | gresie

P5 Grup sanitar 5.48 | gresie

P6 Sala comuna 44.45 | parchet laminat
P7 Sas 6.69 | gresie

P8 Depozit 2.41 | gresie

P9 Grup sanitar handicapat 3.31 | gresie

P10 Sas 3.28 | gresie

P11 Grup sanitar femei 3.33 | gresie

P12 Grup sanitar barbati 3.45 | gresie

P13 Oficiu rece 4.61 | gresie

P14 Hol 3.81 | gresie

P15 Depozit 4.22 | gresie

P16 Uscatorie 7.23 | tarkett

P17 Centrala termica 4.08 | gresie

P18 Birou 12.05 | parchet laminat
P19 Coridor 9.22 | gresie

P20 Receptie 6.03 | parchet laminat

TOTAL 186.83
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AMENAJARE CENTRU COMUNITAR CARTIERUL CIUCULUI
CASAI.UX

ONSTRUCTII Adresa étr.Céminqui parterul blocului nr. 34, mun. Sf. Gherghe, jud.
ovasna
STECIEROREROIECTARE Beneficiar Mun. Sfantu Gheorghe
S.C.CONSULTANT TEHNIC FORTUNA S.R.L. Nr. Proiect 02/2021
Véradi Jozsef 3 bl. 3A - Sf. Gheorghe = Covasna Faza PALC.
tel/fax: 0267-313472 » casaluxconstructii@yahoo.com Data lanuarie 2021

111.3.2. REGIMUL DE INALTIME

Spatiului studiat este un parte din parterul blocului de 10 etaje, cu inaltimea interior de 3.75 m.

[11.3.3. VOLUMUL CONSTRUCTIEI

Volumul spatiului studiat este 716,93 mc.

Intocmit,

arh. Gal Zoltan
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