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- Caietul de sarcini constituie dezvoltarea in scris a elementelor tehnice mentionate in plansele
proiectului si prezintda informatii si precizari privind executarea lucrarilor si indica prescriptiile
aferente executiei.

Prezentul caiet de sarcini trateaza lucrarile, conditiile tehnice, cerintele, instructiunile si
actele normative care trebuie respectate de executant la realizarea instalatiilor electrice aferente
lucrdrii de ,Amenajare centru comunitar cartierul Ciucului "” cu regimul de indltime P, proiectat a se
realiza in str.Caminului, Bl.34, Sc.C, Sf.Gheorghe, jud.Covasna, a cirui beneficiar este Municipiul
Sfantu Gheorghe.

CONTINUT CAIET DE SARCINI
n sarcina executantului de instalatii electrice vor intra urmé&toarele categorii de lucrari:

1. - aprovizionarea, transportul, descarcarea, depozitarea si distributia materialelor pe santier, si
organizarea de santier;

2. - executarea retelei de iluminat interior si de forta (prize), instalatii de protectie si legare
la pamant, montarea echipamentelor electrice

3. - controlul, calitatea lucrarilor, probe si verificari.

n cadrul executérii instalatiilor electrice cuprinse in proiect executantul trebuie sa respecte:
4. - exigentele de calitate pentru instalatii electrice;
5. - masurile de prevenire si stingere a incendiilor, masurile de protectia muncii;

6. - reglementarile privind executia lucrarilor (standarde de referinta, normative, legi).

VIII.1.1.1.1. APROVIZIONAREA, TRANSPORTUL, DESCARCAREA, DEPOZITAREA SI
DISTRIBUTIA MATERIALELOR, ORGANIZARE DE SANTIER:

VIII.1.1.1.2. MATERIALE:
- La realizarea instalatiilor electrice vor fi utilizate urmatoarele materiale:

- tuburi de protectie, cabluri, aparate electrice, alte acesorii specifice.
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- La alegerea materialelor de instalatii electrice trebuie respectate conditiile generale
impuse de normative precum si conditiile specifice din standardele de produs. Instalatiile electrice
se executa cu materiale omologate de catre unitati autorizate Tn acest scop. Alegerea materialelor
de import se face prin asimilarea caracteristicilor acestora cu cele ale produselor fabricate in tara,
respectiv prin incadrarea lor in prevederile normativelor, standardelor si specificatiilor din domeniu.

- Alegerea materialelor se face tinand seama de parametrii regimului de functionare
precum si de categoria in care se Tncadreaza spatiul deservit de instalatii el. din punct de vedere al
mediului, al pericolului de incendiu si al pericolului de expunere la socuri electrice.

- Materialele si produsele folosite de executant trebuie sa fie insotite de certificate de
calitate.

- Se vor utiliza ca materiale de protectie, de izolare sau pentru suporturi, materiale
incombustibile sau greu combustibile, Tncadrarea acestora in aceste categorii stabilindu-se pe baza
prescriptiilor specifice n vigoare.

- se vor utiliza tuburi de protectie metalice si cabluri armate cu manta din materiale plastice.
- elementele si materialele prizei de pamint vor fi din otel zincat.
- la alegerea tipului de aparatesi echipamente electrice se respecta prevederile
normativului | 7-2011 precum si conditiile specifice din standardele de produs.
VIII.1.1.1.3. CONDITII DE DEPOZITARE:

- Tnaintea Tnceperii lucrdrilor de executie ale instalatiilor electrice antreprenorul isi va amenaja loc
de depozitare si va asigura toate conditiile pentru depozitare a materialelor, dupa cum urmeaza:

- depozitarea si manipularea materialelor, aparatelor si a echipamentelor se vor face astfel
Tncat sa se evite deteriorarea sau distrugerea acestora;

- depozitarea si manipularea pe timp friguros se va face conf. Normativ C 16;

- transportul, manipularea si depozitarea materialelor se vor efectua in conformitate cu
prevederile conditiilor tehnice din standardele, agrementele sau normele interne ale produselor
respective;

- cablurile vor fi depozitate numai infasurate pe tambur in pozitie orizontald la 20 cm de
pardoseald, fiind interzisa suprapunerea tamburilor;

- cablurile se vor desfasura si se vor manevra pentru montare numai daca timp de 24 ore
inainte de efectuarea acestori operatii si in tot timpul montarii, temp. cablului si a mediului nu
coboara sub +50C.
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2.1.1. MATERIALE:

- La realizarea instalatiilor electrice vor fi utilizate urmatoarele materiale:
- tuburi de protectie, cabluri, aparate electrice, alte acesorii specifice.

- La alegerea materialelor de instalatii electrice trebuie respectate conditiile generale
impuse de normative precum si conditiile specifice din standardele de produs. Instalatiile electrice
se executa cu materiale omologate de catre unitati autorizate Tn acest scop. Alegerea materialelor
de import se face prin asimilarea caracteristicilor acestora cu cele ale produselor fabricate in tara,
respectiv prin incadrarea lor in prevederile normativelor, standardelor si specificatiilor din domeniu.

- Alegerea materialelor se face tinand seama de parametrii regimului de functionare
precum si de categoria in care se Tncadreaza spatiul deservit de instalatii el. din punct de vedere al
mediului, al pericolului de incendiu si al pericolului de expunere la socuri electrice.

- Materialele si produsele folosite de executant trebuie sa fie insotite de certificate de
calitate.

- Se vor utiliza ca materiale de protectie, de izolare sau pentru suporturi, materiale
incombustibile sau greu combustibile, Tncadrarea acestora Tn aceste categorii stabilindu-se pe baza
prescriptiilor specifice in vigoare.

- se vor utiliza tuburi de protectie metalice si cabluri armate cu manta din materiale plastice.
- elementele si materialele prizei de pamint vor fi din otel zincat.

- la alegerea tipului de aparatesi echipamente electrice se respecta prevederile
normativului | 7-2011 precum si conditiile specifice din standardele de produs.

2.1.2. CONDITII DE DEPOZITARE:

- Tnaintea tnceperii lucrdrilor de executie ale instalatiilor electrice antreprenorul isi va amenaja loc
de depozitare si va asigura toate conditiile pentru depozitare a materialelor, dupa cum urmeaza:

- depozitarea si manipularea materialelor, aparatelor si a echipamentelor se vor face astfel
Tncat sa se evite deteriorarea sau distrugerea acestora;

- depozitarea si manipularea pe timp friguros se va face conf. Normativ C 16;

- transportul, manipularea si depozitarea materialelor se vor efectua in conformitate cu
prevederile conditiilor tehnice din standardele, agrementele sau normele interne ale produselor
respective;
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- cablurile vor fi depozitate numai infasurate pe tambur in pozitie orizontald la 20 cm de
pardoseald, fiind interzisa suprapunerea tamburilor;

- cablurile se vor desfasura si se vor manevra pentru montare numai daca timp de 24 ore
inainte de efectuarea acestori operatii si in tot timpul montarii, temp. cablului si a mediului nu
coboara sub +50C.

- Traseul retelelor electrice se alege fata de elementele de constructie din teren, astfel incat sa se
respecte distantele minime prescrise in normativul NTE 007 (PE 107).

- Cablurile el. de joasa tensiune pentru circuite el. de iluminat exterior trebuie sa corespunda SR CEl
60227-1...6-1996-97; SR CEl 189-1-1993 si trebuie sa fie folosita in aplicatii corespunzatoare,
definite in 17-2011 si NTEO07-2008 in cazul in care este necesar reexucutarea bransamentului
electric din cauza sarcinii marite.

- Se vor utilza cabluri armate cu izolatia si mantaua din PVC.

- Cablurile electrice trebuie sa aiba capete terminale in forme aprobate, cum ar fi papuci presati,
piese din cupru cositorit, etc.

- Fiecare conductor din cablu trebuie sa fie identificat prin culoarea izolatiei codificata dupa SR CEl
446-1993. Invelisul exterior al cablului trebuie s& fie de culoare neagr3.

- Armatura de otel trebuie legata la pamant, iar pe traseu daca exista mansoane de legatura trebuie
asigurata continuitatea armaturii de otel. Este de preferat ca, inainte de pozare, sa se evalueze
lungimea disponibila a cablului, asa Tncat aceasta sa fie dintr-o singura bucata, pentru a se evita sau
cel putin minimiza numarul mansoanelor de legatura de pe traseu.

- Modul de pozare cabluri:
-sub tencuiala sau aparent protejate in tuburi de protectie IPEY.

- Corpuri de iluminat utilizate vor fi in conformitate cu prescriptiile prevazute in CEl 598-1 si SR-EN
60598-1/2001.Constructia corpurilor de iluminat va fi etansa cu diferite graduri de protectie,
corespunzatoare conditiilor de amplasare.

- Corprile de iluminat vor fi echipate cu becuri economice cu LED.
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- Verificarea instalatiilor electrice cu tensiuni pana la 1000 V c.a. ale constructiilor, in timpul
executiei si Tnainte de punerea in functiune, se executa conform prevederilor din normativul C 56-
2000.

VERIFICARI PE PARCURSUL EXECUTARII LUCRARILOR:

-Pe parcursul executarii lucrarilor de instalatii electrice, verificarile de calitate se fac de catre
reprezentantul tehnic al executantului.

- Materialele si aparatele se introduc Tn lucrare numai daca sunt in conformitate cu prevederile
proiectului, daca au fost livrate cu certificate de calitate si daca n cursul depozitarii sau manipularii
nu au suferit deteriorari. In cazul in care prescriptiile tehnice previd probe, acestea se vor face pe
santier.

- Antreprenorul nu poate face Tnlocuiri de materiale fara avizul scris al proiectantului.

- Conductoarele, aparatele care urmeaza a fi folosite n lucrare, trebuiesc verificate scriptic, vizual si
dupa caz, prin masuratori de sondaj cu ocazia preluarii din magazie.

- Verificarea scriptica consta in confruntarea caracteristicilor din certificatele de calitate, buletinele
de proba, etichete si placute, care insotesc materialele, aparatele etc. -cu acelea prevazte in
proiect.

- Verificarea vizuala se face examinind materialele, aparatele, etc. pentru a constata starea lor.

- Verificarea prin masuratori de sondaj se face la minimum 1 % din tipodimensiunile de materiale si
consta din masurarea dimensiuunilor acestora cu metrul, sublerul etc.

- Materialele, echipamentele, apartalele, care prezinta defecte de calitate, sau care nu corespund
cu cele prevazute Tn proiectull tehnic nu se Tntroduc in lucrare.

- Dupa transportul la locul de montare, toate tuburile, cablurile, aparatele si accesoriile lor vor fi
verificate vizual. Cele care prezinta defectiuni vor fi respinse.

- Tnainte de montare, la cabluri se verificd continuitatea electricd pe fiecare colac. Verificarea se
face cu inductorul (ohmmetrul). Cablurile cu conductoare de rezistenta infinita (fiind intrerupte) vor
fi respinse.

- Tnainte de a Tncepe executarea instalatiei electrice se verifica vizual si dupa caz, cu instrumentele
de masura (metrul, ruleta) daca lucrarile corespund prevederillor din proiectul tehnic si respecta
prevederile din normative.

- Verificarile care constau din probe electrice sau mecanice vor fi efectuate de catre persoane
autorizate.

- Toate aparatele, echipamentele si utilajele vor fi controlate separat, pentru a corespunde
caracteristicilor prevazute in proiect si calitatilor functionale garantate de furnizor.
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VERIFICARILE EFECTUATE PE FAZE DE LUCRARI:

La Tncheierea unei faze de lucrari, respectiv la terminarea unor portiuni din instalatie care pot
functiona sau se pot proba independent, verificarile si probele se fac cu participarea beneficiarului,
iar rezultatele se trec in registrul de procese verbale.

- La cabluri, verificarea se va face Tnainte de refacerea tencuierii.

- La circuitele electrice, se va masura rezistenta de izolatie intre conducte si pamant. Se
recomanda ca rezistenta de izolatie sa se masoara pe portiuni de instalatie cu lungimi limitate de
max. 100m. Pentru masurare se va folosi un inductor cu o tensiune de cel putin 500 V c.a.

in timpul probei, circuitul va fi deconectat de la sursa de alimentare. Rezistenta de izolatie se
considera admisibila daca are o valoare de cel putin 500.000 Q. Toate circuitele care nu indeplinesc
aceasta conditie vor fi respinse.

VERIFICARI LA RECEPTIA PRELIMINARA A OBIECTIVULUI:

Aceste verificari se vor face in prezenta antreprenorului si a beneficiarului. inainte de punerea sub
tensiune, la instalatiile electrice se vor face inca o verificare minutioasa, acordandu-se o atentie
marita acelor elemente sau parti de instalatie la care nu au fost respectate toate conditiile tehnice
si organizatorice prevazute Tn proiect. Se vor lua toate masurile prin care sa fie exclusa posibilitatea
accidentarii personalului la punerea in functiune.

Se vor verifica pe teren urmatoarele:

- existenta dispozitivelor de protectie contra supracurentilor si echiparea, respective reglarea
corecta a acestora;

- functionarea corecta a instalatiei de iluminat;

- prin sondaj, la 2...3 % din corpurile de iluminat echipate cu lampi fluorescente se va verifica
existenta condensatoarelor pentru imbunatatirea factorului de putere (in cazul absentei
condensatoarelor, instalatia de iluminat va fi respinsa.

- Antreprenorul va preda beneficiarului toate actele de atestare si verificare a calitatii lucrarilor de
instalatii. Aceste acte vor fi folisite la intocmirea Cartii tehnice a cosntructiei.

Toate materialele si aparatele care se vor monta trebuie sa corespunda caracteristicilor tehnice
impuse prin proiect.

in cazul utilizirii de materiale si/sau aparataje din import, accestea trebuie s3 fie insotite de
certificatul de agrementare la zi emis de institutiile abilitate din Romania.
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- Rezistenta si stabilitate apreciata prin:
- rezistenta mecanica a elementelor instalatiei la eforturile exercitate in timpul utilizarii;

- numarul minim de manevre mecanice asupra aparatelor electrice si asupra corpurilor de
iluminat care nu produc deteriorari si uzura; -rezistenta materialelor, aparatelor si echipamentelor
electrice la temperaturile maxime de utilizare;

- adoptarea masurilor de protectie antiseismica (asigurarea tablourilor impotriva rasturnarii,
utilizarea tuburilor de protectie flexibile la rosturi);

- limitarea transmiterii vibratiilor produse de utilaje si echipamente susceptibile de a intra in
rezonanta.

- Siguranta la foc apreciata prin:
- adaptarea instalatiei electrice la gradul de rezistenta la foc al elementelor de constructie;
- incadrarea instalatiei Tn categoriile privind pericolul de incendiu, respectiv explozie;
- precizarea nivelului de combustibilitate al elementelor instalatiei;
- precizarea limitei de rezistenta la foc a elementelor de constructie.

Conform normativelor si standardelor in vigoare se evitd montarea instalatiei electrice pe
elementele de constructie combustibile. Daca acest lucru nu e posibila se iau masuri de protectie pe
portiuni de circiute expuse pericolului de incendiu (tuburi metalice, aparate cu grad de protectie
IP65, cabluri electrice cu rezistenta sporita la propagarea flacarii, etc.).

- Siguranta Tn exploatare apreciata prin:
- protectia utilizatorului impotriva socurilor electrice prin atingere directa sau indirecta;
- securitatea instalatiei la functionare in regim anormal (protectie la suprasarcina,
scurtcircuit, etc);
- limitarea temperaturii exterioare a suprafetelor accesibile ale echipamentelor electrice;
- limitarea riscului de ranire prin contact cu partile in miscare ale utilajelor,echipamentelor.

Protectia utilizatorilor Tmpotriva electrocutarilor accidentale prin atingerea directa ia fin
considerare: - legarea la pamant; - legarea la nulul de protectie; - tensiunea redusa;

- separarea de protectie; -izolarea suplimentara de protectie.

Ca masuri suplimentare de protectie se pot adopta urmatoarele masuri: - izolarea
amplasamentului; - egalizarea sau dirijarea distributiei potentialelor; - protectia prin deconectarea
automata la aparitia unei tensiuni de atingere periculoasa; - protectia prin deconectarea automata
la aparitia unor curenti de defect periculosi.
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- Protectia impotriva zgomotului apreciata prin:

- asigurarea confortului acustic in incaperi dotate cu instalatii electrice care pot emite zgomote
pe perioade scurte de timp (la anclansare sau la declansare);

- espectarea nivelului admis pentru zgomotul emis de instalatii electrice din spatiile tehnice;
- constituirea mediului apreciata prin:

- evitarea masurilor de limitare a zgomotului in cazul echipamentelor electromagnetice ce pot
produce vibratii si zgomote datorita abaterilor de la tehnologia de executie.

- Protectia riscului de producere sau favorizare a dezvoltarii de substante nocive sau insalubre;

- limitarea producerii de descarcari electrice care favorizeaza aparitia si propagarea incendiului
si afectarea sanatatii oamenilor sau a mediului.

- Economia de energie apreciata prin:
- asigurarea unor consumuri optime de energie electrica;
- asigurarea unor pierderi minime admise de tensiune;
- Incadrarea consumului de energie activa si reactivi in limitele admise;

- adoptarea solutilor de execute care au o valoare minima a energiei inglobate.

Pentru luarea masurilor de prevenirea si stingere a incendiilor Executantul se va ghida dupa
urmatoarele norme, normative prescriptii :

- PE 118-99 Normativ de siguranta la foc a constructiilor;
- C 300-94 Normativ de prevenire si stingere a incendiilor pe durata executarii lucrarilor;
- 0Ord.MI775/22.07.98 Norme generale de prevenire si stingere a incendiilor;
- OG nr.114/2000 pt.modificarea OG nr.60/1997privind apararea impotriva incendiilor
- ISP-SU-004/2010 — Masuri generale de prevenire si stingere a incendiilor.
Pentru luarea masurilor de protectia muncii se vor lua in considerare urmatoarele:

- In prezentul proiect sunt cuprinse conditiile tehnice pe care trebuie sa le indeplineasca
mediul de munca din punctul de vedere al protectiei muncii din etapa de proiectare, constructii
montaj si pe parcursul exploatarii conform IPSM-IEE-001/2012 (Norme speci. de Securitate a Muncii
la Utilizarea Energiei Electrice Tn Medii Normale);

10 /12

Creat de S.C. Consultant tehnic fortuna S.R.L. © Nicio parte din acest document nu poate fi copiata, modificatd sau multiplicata fara acordul scris al. S.C Consultant
tehnic fortuna S.R.L.



Amenajare centru comunitar cartierul

Ciucului
S.C. CONSULTANT TEHNIC FORTUNA S.R.L. Ad str.Ciminului, BL34, Sc.C, SfGheorghe,
Teésa | jud.Covasna
Str. Varadi Jozsef 3C , parter Beneficiar | Municipiul Sfantu Gheorghe
comercial, Sf. Gheorghe, jud. Nr. Proiect | 02/2021
Covasna

Faza | PT

Data | 01.2021

- la executia instalatiilor electrice de joasa tensiune se va tine seama si de prescriptiile Legii
nr. 319/2006 Legea Securitatii si Sanatatii in Munca.

- se vor respecta de asemenea Norme Specifice de Securitate a Muncii pentru Transportul si
Distributia Energiei Electrice IPSM-IEE-001/2012.

Executantul lucrarilor mentionate va respecta prescriptiile tehnice in vigoare, legislatia privind
calitatea in constructii precum si indicatiile si recomandarile proiectantului.

Se vor avea Tn vedere urmatoarele prescriptii tehnice:

- SR HD 384.4.42 S2:2004 Instalatii electrice in constructii Partea 4 -Masuri de protectie ptr.
asigurarea Securitatii, Cap.43 Protectia iTmpotriva supracurentilor.

- SR HD 384.4.482 S1:2003 Instalatii el. in constructii Partea 4 -Masuri de protectie ptr.
asigurarea Securitatii, Cap.48 Protectia Tmp. incendiului Tn amplasamente cu riscuri.

- SR HD 384.5.52 S1:2004+A1:2004 - Instalatii electrice in constructii. Partea5:
Alegerea si montarea echipamentelor electrice. Capitolul 52: Sisteme de pozare.

- SR HD 603 S1:2001+A1:2002+A2:2004+A3:2007 - Cabluri de distributie Unom. de 0,6/1 kV.
- O.RE.ITI 228 - Protectia impotriva socurilor elelectrice.

-SR EN 50110-1:2005 - Exploatarea instalatiilor electrice.

- SR HD 60364-4-41:2007 - Instalatii el. de joasa tensiune. Partea 4: Masuri de prot. ptr.
asigurarea securitatii. - Capitolul 41: Protectia impotriva socurilor electrice.

- SR CEI 61200-413 :2005 Protectie Tmpotriva atingerilor indirecte.

- SR HD 384.5.54 S1 :2003 Legare la pamant, conductoare de protectie.

- SR HD 384.6.61 S2 :2003 Verificari la punere in functiune.

- SR HD 60364-6-2008 Verificarea instalatiilor el. de joasa tensiune.

- SR CEI 60050-195 :2006 Legare la pamant si protectie impotriva socurilor elecrtrice.
-P 118 /1999 - Normativ de securitate la incendiu a constructiilor.

- Legea 10/1995 - Legea privind calitatea in constructii.

- Legea 307/2006 - Legea privind apararea impotriva incendiilor.

- Legea 319/2006 - Legea securitatii si sanatatii in munca.
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-HG 1146/2006 - Cerinetele min. de securitate si sdnatate ptr. utilizarea in munca a
echip.-lor de munca.

- HG 457/2003 mod. prin HG 1514/2003 -Asig. securitatii utilizatorilor de echipamente el. de
joasa tensiune.

- NP 099-04 - Normativ privind proiectarea, executarea, verificarea si exploatarea inst.-lor el.

- NTE 007/08/00 -Normativ pentru proiectarea si executarea retelelor de cabluri el.

- 17-2011 NORMATIV - Privind proiectarea, executia si exploatarea instalatiilor electrice aferente
cladirilor

Pe tot parcursul executiei lucrarilor, precum si in activitatea de exploatare si intretinere a
instalatiilor proiectate se va urmarii respectarea cu strictete a prevederilor actelor normative
mentionate. Lista de mai sus nu este limitativa si va fi completata cu restul prevederilor legale in
domeniu, aflate in vigoare la momentul respectiv.

Raspunderea privitoare la respectarea legislatiei Tn vigoare revine in intregime executantului
lucrarii Tn perioada de realizare a investitiei si beneficiarului pe perioada de exploatare normal3,
intretinere curenta si reparatii (dupa receptionarea lucrarilor si a punerii in functiune).

Data, intocmit,

01.2021 ing. Daramus Alexandru
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